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Instrucoes da prova

Verifique se o seu Caderno de Provas contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas
cada uma: a, b, ¢, d e e. Caso haja falha, comunique imediatamente o Fiscal, para a troca. Certifique-se de
que o programa/profissao desta prova ¢ igual ao do seu Cartao de Respostas.

Leia a prova com aten¢ao: vocé tera 3 (trés) horas para resolvé-la, incluindo o tempo de preenchimento do
Cartao de Respostas.

Para cada questao objetiva s6 hd uma resposta correta.

A interpretacdo das questdes ¢ parte integrante desta prova, ndo sendo permitidas perguntas ao Fiscal.
A prova ¢ INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicacdo entre os candidatos durante sua realizagdo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicagao.

Nao sera permitido o uso de aparelho celular durante a realizagdo do certame. O mesmo deverd ficar
desligado e guardado no saco pléstico.

Siga rigorosamente as orienta¢des para o preenchimento do Cartao de Respostas, contidas no mesmo.

Ao terminar o preenchimento, entregue o Cartdo de Respostas ao Fiscal, devidamente assinado, assinando
também a o espago reservado a Devolugdo do Cartdo de Respostas e o Termo de Encerramento.

10) Nao havera troca do Cartao de Respostas sob nenhuma hipotese por erro do candidato.

11) Os candidatos poderdo levar seu caderno de questdes depois de transcorrida 01 hora do inicio do tempo

total previsto de prova. Ele ndo sera entregue ao candidato em nenhum outro momento.

12)Os 02 (dois) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala, saindo juntos do recinto e assinando o Termo

de Encerramento da Ata de Ocorréncia da Sala.

13) Apos entregar a prova e o cartdao de respostas ao fiscal de sala, o candidato ndo podera permanecer nas

dependéncias do local de prova.

Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS

1) O Trabalho da Professora Ligia Bahia sistematiza as
matrizes interpretativas envolvidas no debate sobre o
sistema de satde brasileiro e avanga hipoteses sobre as
extensas e dindmicas fronteiras de intersecao publico-
privadas que o caracterizam, além disso, discutiu entre
outras tematicas sobre a agenda e os instrumentos de
regulacao do SUS e do SubSistema Privado de Saude.
Sobre as suas consideragdes € correto afirmar que:

a) A agenda do Sistema Unico de Saude (SUS) articula-
se em torno de quatro eixos principais, 0s quais sao
amplamente discutidos e dlébati(fz)s pelas esferas
governamentais.

b) As prioridades assistenciais do Ministério da Saude
sa0: melhoria da qualidade e humanizagdo da atencgdo
a satde, ampliagao de coberturas para atendimentos
de urgéncia e a oferta de medicamentos subsidiados.

¢) A participagdo do Poder Executivo na estruturagao
e reorganizagdo do SUS delimita-se ao debate e
posicionamento sobre os temas gerais ou pela garantia
do direto a cobertura.

d) Assolicitagdes dos prestadores de servicos e empresas
de planos de satide concentram-se prioritariamente no
auxilio as esferas publicas, le%itimando a importancia
da intervengdo governamental.

e) Pode-se dizer que a preocupagdo do subsistema
privado com o atendimento da populagdo brasileira ¢
muito maior do que a repercussdo das demandas dos
prestadores de servigos, assim como as reclamagodes
das empresas de comercializacdo de planos de satude.

2) Segundo a Lei n° 8.080, de 19/09/1990, que
regulamenta, em todo o territério nacional, as
acoes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito publico e
privado analise as seguintes afirmacgdes:

I) A saade ¢ um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensaveis
ao seu pleno exercicio.

II) O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

III) Dizem respeito também a satide as a¢des de garantia
as pessoas € a coletividade as condig¢des de bem-estar
fisico, mental e social.

IV) Os municipios poderdo constituir consorcios para
desenvolver em conjunto as agdes e os servigos de
satide que lhes correspondam.

V) Deverdo ser criadas Comissdes Permanentes de
Integragao entre 0s servigos d_e saude e as institui¢des
de ensino profissional e superior.

Entre as afirmagdes acima descritas € possivel afirmar que:

a) Apenas a | e a Il estdo corretas.

b) Apenas a I e alll estdo corretas.

¢) Apenas a [, IT e a III estdo corretas.
d)Apenasal,all,alll e aV estdo corretas.

e) Afirmativas I, I, III, IV e V estdo corretas.
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3) A Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, Distrito Federal, 1988, entre os Artigos 196
a 200 refere-se a se¢do II (Da Saude). Sobre esses
artigos ¢ correto afirmar que

a) sdo de relevancia publica as acdes e servigos de saude,
cabendo ao poder publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execugao ser feita diretamente ou através
de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

b) as instituigdes privadas poderdo participar de forma
direta ao sistema Unico de satde, segundo diretrizes
deste, mediante contrato de direito publico ou
conveénio, independentemente de serem entidades
filantropicas ou sem fins lucrativos.

¢) a lei dispora sobre as condi¢des e 0s requisitos que
facilitem a remocao de orgdos, tecidos e substincias
humanas para fins de transplante, pesquisa e
tratamento, bem como a coleta, processamento e
transfusdo de sangue e seus derivados, apoiando todo
o tipo de comercializag@o.

d) as agdes e servigos publicos de saude integram uma
rede globalizada e desordenada com atuacgdo universal
e integralizada, que constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com diretrizes especificas.

e) a assisténcia a saude ¢é livre a iniciativa privada,
sendo possivel a destinag@o de recursos publicos para
auxilios ou subvencdes as institui¢des privadas com
fins lucrativos, entidades filantropicas ou sem fins
lucrativos.

4) Sobre o Decreto Federal de regulamentacdo da Lei
n°® 8.080 publicada no DOU em 29/6/2011 ¢ correto
afirmar que:

a) As regides de satde serdo instituidas quando
contiverem minimamente os servicos de aten¢do
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao ambulatorial
especializada ¢ hospitalar.

b) O Sistema Unico de Saude ¢é constituido pela
conjugacao das agdes e servicos executados pelos
entes federativos e da iniciativa privada, de forma
direta, sendo organizado de forma regionalizada e
hierarquizada.

¢) As Regides de Satde serdo instituidas pelo Estado,
em articulagdo com os Municipios, respeitadas
as diretrizes especificas pactuadas na Comissao
Intergestores Bipartite — CIB a que se refere o inciso
I do art. 29.

d) Mediante justificativa técnica e de acordo com o
actuado mnas Comissdes Intergestores, os entes
ederativos poderdo criar novas Portas de Entrada
as acdes e servigos de saude, considerando as
caracteristicas da Regido de Saude.

e) O processo de plancjamento da saude sera
descendente e integrado, entre os niveis estaduais e
federais, com apoio do Conselho Federal de Saude,
compatibilizando-se as necessidades das politicas de
saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

5) Sobre a Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME e as acdes de acesso universal
e igualitario a assisténcia farmacéutica analise as
alternativas abaixo:

I) Estar o usudrio assistido por agdes e servigos de saude
do Sistema Unico de Satde.

II) Ter o medicamento sido prescrito por profissional de
saude, no exercicio regular de suas ligunc;ées no SUS ou
conveénios.

IIT) Estar a prescricdo em conformidade com a RENAME
e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
ou com a relagdo eslpeciﬁca complementar estadual,
distrital ou municipal.

IV) Ter a dispensagdo ocorrida em unidades pela direg¢ao
do Sistema Unico de Satde, entidades filantropicas ou
sem fins lucrativos.

V) Ter o medicamento cadastrado na lista de doengas
cronicas de alto risco na populagdo brasileira.

Cdd. 28 - Satide Mental - Servico Social



Entre as a¢des descritas acima e previstas pela RENAME
¢ possivel afirmar que:

a)
b)

)
d)

e)
6)

a)
b)
<)

d)

e)

7

a)
b)

8)

Apenas a | esta correta.

Apenas al e a Il estdo corretas.

Apenas a | e a III estdo corretas.

Apenas al, a Il e aIll estdo corretas.
Apenasal,alll,alVeaV estdo corretas.

Sobre a participagdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Satide - SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area
da saude, levando em considera¢do as Conferéncias de
Saude ou os Conselhos de Saude ¢é correto afirmar que

reunir-se-a cada 10 anos.

a representacdo dos usuarios ¢ vetada.

terdo sua organizacdo e normas definidas pelo
Ministério da Saude.

visa avaliar a situacdo de salide e propor diretrizes
para a formulagdo da politica de saude.

sera  convocada pelo Poder Judiciario,
extraordinariamente, pelo Conselho de Saude.

ou

Sobre a experiéncia da Diretriz de Ambiéncia da
Politica Nacional de Humanizacdo — PNH ¢ correto
afirmar que

visa a efetividade ¢ a eficacia dos trabalhadores da
saude em suas objetividades.

deve ser discutida isoladamente, visto que propde a
continuidade da rotina do trabalhador e gestor do setor
Satde.

as descrigdes dos processos de discussdo sdo realizadas
por meio de analises inferenciais estatisticas.

todo o processo deve acontecer no Espago Coletivo,
discutida e problematizada pela equipe.

€ necessario seguir todas as diretrizes da norma
vigente que ¢ caracterizada pela RDC niimero 50, de
21 de fevereiro de 2002 e descrita na politica.

O artigo intitulado: Brazil s unified health system: the
first 30 years and prospects for the future apresenta
importantes discussdes sobre o desenvolvimento
do Sistema Unico de Saude, sua historia e algumas
perspectivas futuras. De acordo com o artigo € correto
afirmar que

aimplantagdo do SUS marcou uma mudancano modelo
de atencdo a saude, por meio da rapida expansdo
dos centros de urgéncia e emergéncia integrais ¢ do
desenvolvimento de redes de saude.

o programa saude da familia estabeleceu padrdes
para o numero de funcionarios das equipes, incluindo
um clinico geral, uma enfermeira, uma auxiliar de
enfermagem, e agentes comunitarios de saude.

o programa de agentes comunitarios de saude foi
estabelecido em 2001 para atender as areas mais
pobres do Sul do Brasil, seguido pelo programa de
saude da familia em 1994.

em 2006, o Programa de Saude da Familia passou a se
chamar Estratégia Social da Familia e da Comunidade
(ESFC) para diminuir seu papel de alicerce do sistema
publico de saude.

aexpansao da Estratégia de Saude da Familia melhorou
a saude da populagdo, com reducdes na morbidade e
mortalidade, assim como eliminou as disparidades na
cobertura entre os grupos de renda e geograficos.

11)

d)
e)
12)

a)
b)
<)

d)
e)
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De acordo com os modelos tecno-assistenciais em
saude: da piramide ao circulo, uma possibilidade a ser
explorada, ¢ correto afirmar que

pensar o sistema de saidde como um circulo ¢, em
primeiro lugar, confirmar a importancia das imigragdes
e seus cuidados especificos. _ _

a proposta de quadrado seria uma alternativa viavel,
visto que suas amplas portas de entrada possibilitariam
uma rede em satde mais acessivel. )

¢ possivel e necessario explorar estratégias de
concentracdo do atendimento hospitalar com alta
resolutividade ao cuidado. o .
os programas de internacdo domiciliar, de visita
domiciliar ou do médico de familia, com suas
abordagens diferenciadas, reforcam a importancia do
cuidado centralizado. S

o paciente hipertenso, diabético, entre outros, que
necessita de acompanhamento mais_ sistematizado,
ja sai do pronto-socorro com consulta marcada no
servigo apropriado.

De acordo com o quadro sintese do artigo intitulado:
Planejamento em Saude para ndo especialistas, que
apresenta a descricdo detalhada dos momentos e
passos do processo de elaboragdo do plano municipal
de satde ¢ correto afirmar que

na analise da situacdo de satde, um importante passo
¢ a elaboracao dos objetivos (politicas).

no desenho das estratégias, um importante passo ¢ a
definicdo das “linhas de acdo” a partir dos problemas
priorizados no municipio.

na analise da situag¢do de saude, um importante 1passo
¢ a construcdo da rede explicativa dos problemas
priorizados.

na elaboragdo do orgamento, um importante passo € a
identiﬁca%ao dos problemas de saﬁdg.

no desenho das estratégias, um importante
¢ a elaboracdo da proposta orcamentdria do
Municipal de Saude.

asso
lano

A implantagdo do SUS requer uma sociedade em que
todos os cidaddos tenham assegurado um padrao de
vida digno. E dificil se pensar em um sistema de satde
universal e equitativo em um pais, como o Brasil,
onde a muitos faltam condi¢des de sobrevivéncia.
Uma reflexdo a partir de uma experiéncia concreta
entre o SUS necessario e o SUS possivel é correto
afirmar que:

Para refletir sobre estratégias de gestdo, deve-se
compreender a implantacdo do Sistema Unico de
Satde como uma luta politica.

E facil de pensar em um sistema de saude universal e
equitativo em um pais, como o Brasil, com fronteiras
proximas, pouca extensdo territorial e diversidade
cultural. _

No plano institucional, a gestdo de organizacdes
publicas de satde é uma relevante arena de cooperagao
ao Sistema Unico de Saude.

A dimensdo institucional relaciona-se ao objetivo de
conduzir a organizagdo _de acordo com os preceitos
técnicos da Satde Coletiva.

No nivel da macrogestdo, a dimensao técnico sanitaria
se apoia nos processos de trabalho dos sanitaristas.

Sobre a Residéncia como uma modalidade de ensino é
correto afirmar que:

A Residéncia pode ser definida como uma modalidade
de ensino de graduagdo.

A Residéncia teve sua regulamentacdo
modalidade de formacdo em servico.

A Residéncia busca o desenvolvimento de uma visao
ampliada e atitudes que estejam em consonancia com
o sistema privado de satde.

A Residéncia teve os seus primeiros programas na
area da Enfermagem.

A origem da modalidade de ensino denominada
Residencia esta ligada ao significado de moradia, mas
sem qualquer relacdo com a pratica.

como
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13)

e)

14)

15)

b)

¢)

d)

Ao instituir o Sistema Unico de Saude (SUS), a
Lei n° 8.080/1990 definiu as vigilancias sanitaria e
epidemiologica e a saude do trabalhador. Sobre as
especificidades do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria em Satde pode-se afirmar que:

A Vigilancia Sanitéria caracteriza-se por ser uma area
de inspecdo em saude, com vistorias constantes anuais
de todos os estabelecimentos de saude brasileiros.
Consideram-se trés funcgdes principais dos sistemas
de saude, o financiamento, a prestagdo de servicos e
a gestao.

A Vigilancia Sanitaria torna-se peca chave na protecao
da saude e no estabelecimento de relagdes éticas entre
producao e consumo.

A regulagdo pela Vigilancia Sanitaria é efetuada por
meio do Sistema Nacional, pela Anatel e por servi¢os
estaduais e municipais, com o auxilio dosll)aborat(')rios
oficiais.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria visa
a seguranca sanitaria e a defesa dos interesses da
populagao brasileira e do setor produtivo.

O artigo cientifico intitulado: “Satide publica e satde
coletiva: campo e nucleo de saberes e praticas”
discute 0o campo e o nucleo de saberes e de praticas
da saude coletiva a partir de uma metodologia
dialética, pensando-a para além do positivismo e do
estruturalismo e fazendo uma critica a sua tendéncia
de assumir posi¢do de transcendéncia sobre o campo
da satde. A partir dessa analise ¢ correto afirmar que

a institucionalizacdo dos saberes ¢ sua organizagao
em praticas se dariam mediante a desestruturacdo de
nucleos e de campos (Campos, 2000).

o nucleo de saberes demarca a identidade de uma area
de saber e de pratica profissional (Campos, 2000).

o campo de saberes demarca um espaco de limites
precisos onde cada profissdo busca apoio nas demais
(Campos, 200(?.

a formacdo de disciplinas no campo religioso,
politico ou cientifico, ocorreria com a abertura ou
institucionalizagdo de parte do campo (Bourdieu,
1983, 1992).

a formagdo de um nucleo indica uma determinada
descentralizagdo de saberes e praticas, sem, contudo,
indicar um rompimento racial com o campo (Bourdieu,
1983, 1992).

O artigo cientifico, intitulado: “O Quadrilatero da
Formacao para a Area da Saude: Ensino, Gestao,
Atencdo e Controle Social”, apresenta o conceito de
quadrilatero para a area da saiude. Sobre o artigo ¢
correto afirmar que

os autores buscam, a partir de uma pratica em
experimentagdo como politica de saude para o
Sistema Privado de Saude, formular uma teoria-caixa
de tecnologias que permita a analise critica da saude.
a imagem do quadrilatero serve a construgdo e
organizacdo de uma hierarquia da educacdo em
saude integrante da gestdo do sistema de saude,
redimensionando a imagem dos servigos como gestao
e aten¢do em saude.

a formagdo em satde deve ter como referéncia
prioritaria a busca eficiente de evidéncias ao
diagnostico, cuidado, tratamento, prognostico,
etiologia e profilaxia das doencas e agravos.

a formacdo em saude objetiva a transformacao das
praticas ¢ da organizacdo do trabalho, problematizagao
do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e
necessidades de saude das pessoas.

a formacdo engloba aspectos da atualizagdo técnico-
cientifica, producao de objetividade, produgao
de habilidades técnicas acuradas e baseadas nas
evidéncias cientificas atuais e de pensamento critico
epidemiologico.

16) O artigo publicado no editorial da revista Saude e

b)

d)

e)

Debate na_edigdo de abril-junho de 2020 discute
uma temadtica atual e muito relevante: a pandemia
COVID-19. Sobre as discussdes do artigo intitulado:
“Na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o SUS”,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A pandemia atingiu em cheio a solidariedade da
sociedade, sempre alimentada pela satisfagdo com
a discussao da realidade. Escancara-se a abissal
desigualdade social agora tdo escandalosamente
exposta quanto antes fora notificada.

O Brasil que emergira desta crise sanitdria levard
cons1%o a imagem do auxilio social aos seus milhdes
de pobres desprovidos de condi¢cdes minimas para o
cumprimento das normas sanitarias preconizadas para
o controle da pandemia.

O auxilio emergencial de R$600,00, aprovado pelo
Congresso Nacional, em lugar dos R$800,00 propostos
pelo governo federal, no periodo descrito no artigo ja
tinha sido solicitado por 43% da populagao brasileira;
e, recebido pela maioria.

Devido ao sucesso as recomendacdes sanitirias e
auxilio emergencial, o Brasil obteve altas taxas de
isolamento social encontradas nas grandes metropoles
e estados brasileiros que, conseguiram manter a
situagao de lockdown.

Lutando contra condigdes precarias para salvar
vidas, milhares de Froﬁssiona}s de saude se infectam
¢ adoecem por falta de equipamentos de protegdo
individual, colocando o Brasil entre os paises que
mais perderam profissionais para a morte.

17) Considerando arelevanciado trabalho multidisciplinar,

b)

interdisciplinar e transdisciplinar, suas caracteristicas
especificas e contribuicdes para a Saude Coletiva,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A complexidade evidencia-se entre outros no seu
hibridismo epistemologico, no qual coexistem normas
de produgdo do conhecimento com o paradigma
pragmatico da eficicia e da ética, comum as medicinas
reventiva e social e as politicas de satde.
Eua evolugdo ou transformagdo, em funcdo de
sua continua mudanga ao longo dos dois ultimos
séculos, de um modelo salubrista polidisciplinar para
uma estrutura incontestavel fechada, com inclusdo
esgotada de disciplinas oriundas de diferentes campos
cientificos. )
A complexidade atual do campo da satde coletiva
permeia tanto suas praticas como seus discursos
disciplinares e suas formas de expressdo académicas,
neles originando um conjunto de mediagdes de
natureza tedricas sob as disciplinas que compdem o
campo. ) .
O campo da Saide Coletiva ¢ um dos menos férteis
visto que os profissionais atuam de forma generalista,
sem atuar em especialidades que contemplem um
cuidado mais especifico e preciso do usuario.
Entender a complexidade sob um paradigma
monodisciplinar ou a uma forma monolitica de
expressdo da produg¢do (artigos, por exemplo) € aceitar
a sua complexidade avangada e decretar, a médio e
longo prazos, o empoderamento da Satde Coletiva.

18) Sobre a contribui¢do e importancia da epidemiologia €

a)

b)

¢)
d)

e)
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correto afirmar que:

John Snow notabilizou-se por seu importante trabalho

de investigacdo médico-sanitaria durante a epidemia

da febre amarela em Londres. .

A epidemiologia ¢ uma ciéncia dedutiva, preocupada

em descrever meramente a distribuicao das doencas e

agravos em saude. . .

A epidemiologia fomenta praticas garantidoras do

aprimoramento das politicas publicas de satude.

A expressdo saude-doenga tem sido empregada para
uantificar um processo biologico em saude.

%ntende—se por distribui¢cdo o estudo da variabilidade

de frelci{uéncia das doencas ocorridas em amostras

especificas, em fun¢do de variavel unidirecional, a

pessoa.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

19) “De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude,
cerca de 10% das populagdes dos centros urbanos
de todo o mundo, consomem de forma abusiva
substancias psicoativas, independentemente da idade,
sexo, nivel He instru¢do e poder aquisitivo. [...], esta
realidade encontra equivaléncia em territorio brasileiro
(BRASIL, 2003 pg ”. Sobre o contexto da satde
mental assinale V para as afirmativas verdadeiras ¢ F

ara as falsas.

( ) Embora a questdo do uso abusivo e/ou dependéncia de
alcool e outras drogas tenha sido tratado historicamente
de forma predominante pela Otica psiquiatrica ou
medica, deve-se considerar implicagdes sociais,
psicoldgicas, econOmicas e politicas como parte

lobal do problema.

() Sobre esse tema, cabe ainda, destacar que o uso
abusivo e/ou dependéncia de alcool e outras drogas
¢ comumente associado a criminalidade e praticas
antissociais, e para solucdo desse “problema” sao
oferecidos “tratamentos” baseados em modelos de
exclusdo/separacao dos usuarios do convivio familiar
e social.

( ) Apercepeiao distorcida sobre o contexto e realidade do
uso de alcool e outras drogas ajuda na disseminagao e
combate a discriminagdo e praticas discriminatorias a
individuos que foram retiradas do meio de convivio
familiar e social pelo uso abusivo e/ou dependéncia
dessas substancias por ndo se tratar de um problema
de saude.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, é

% ~V-V.
b) V-V—F.
9 F-F-V.
) F-V-F.
e) F-F-F

20) Sobre a Politica de Atencado integral em alcool e outras
drogas no Brasil, vimos que o tema tem sido tratado de
modo pontual, a partir de esforgos de setores e grupos
preocupados com o aumento exponencial dessa
problematica. Portanto, ¢ importante, reconhecer que
0 governo brasileiro através do Ministério da Saude,
em atencdo as recomendagOes da III Conferéncia
Nacional de Satde Mental, em dezembro de 2001

a) define objetivos, visando a realizacdo de agodes
estratégicas voltadas para a reducdo da oferta e da
demanda, baseadas em agdes que usem métodos
exclusivamente voltadas para a recuperacdo da fé
e valores espirituais, como adogdo de tratamentos
capazes de promover o afastamento do usudrio do
mundo das drogas.

b) compromete-se com a formulacdo, execucdo e
avaliacdo de uma politica de ateng@o a usudrios de
alcool e outras drogas, que exige exatamente a ruptura
de uma logica binarizante que separa e detem o
problema em fronteiras rigidamente delineadas.

¢) evidencia de forma diretiva, a negagdo de elaboracao
de estratégias e propostas para efetivar e consolidar
um modelo de aten¢do aos usuarios de alcool e outras
drogas que garanta o seu atendimento pelo SUS.

d) alerta que de acordo com o exposto nao se considera
nesse contexto o carater multitatorial, reduzindo esta
questdo a uma problematica exclusiva do sistema de
atencao a saude.

e) destaca que se torna desnecessario a estruturagdo e
fortalecimento de uma rede de assisténcia centrada
na aten¢do comunitaria associada a rede de servigos
de saude e sociais, que tenha énfase na reabilitagdo e
reinser¢do social dos seus usuarios.
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21) Constituem-se como um dos Principios Fundamentais
do trabalho do Assigtente Social, conforme o
exposto no Cddigo de Etica Profissional e da Lei de

Regulamentagdo da Profissao:

a) Posicionamento em favor da equidade e justiga social,
visando assegurar a universaligade de acesso aos bens
e servicos relativos aos programas e politicas sociais

b) Fiscalizar as acdes dos Conselhos Regionais e o
trabalho realizado pelos assistentes sociais no interior
na area do Servigo Social.

¢) Executar livre exercicio das atividades realizando
acOes determinadas pelo seu superior.

d) Impetrar desagravo publico por ofensa que atinja a sua
honra profissional.

e) Reconhecer a sociedade burguesa como construgio
pautada no modo de producao capitalista, sendo esta
formada por relagdes sociais complexas e antagonicas.

22) Com a formalizagdo do modelo sanitarista no
Brasil, inicia-se um novo processo de trabalho com
a realizagdo de agdes integradas na area da saude,
equipes multiprofissionais foram montadas com vistas
arealizacao de abordagem interdisciplinar. Sobre esse
tema, analise as afirmativas abaixo.

I) Esta nova perspectiva de assisténcia a saide abre um
amplo horizonte de possibilidades e de enfrentamentos,
na busca do exercicio da cidadania das pessoas que
padecem de sofrimento psiquico.

IT) A interdisciplinaridade propde o entrelagamento entre
os diversos saberes, ampliando a intervencdo, ¢
provocando ruptura com o modelo de saude, no qual a
pessoa € vista de forma fragmentada.

III) A partir da otica da interdisciplinaridade, sao criadas
novas abordagens de atuagdo em saude mental
deixando esse trabalho a cargo apenas do profissional
de Servigo Social.

Qual(is) esta(ao) correta(s)?
a) Apenasal.

b) Apenas a IIL.

¢) Apenasaleall.

d) Apenasallealll

e) AlLallealll

23) Na década de 1980, a luta antimanicomial, provocou
mudangas significativas na direcdo e atencdo em
saude mental coletiva, motivando a cria¢do da Lei da
Reforma Psiquiatrica. Fundamentada nos principios
do SUS, essa Lei busca a implantacao da rede de
servicos de atendimento psicossocial com o objetivo
de

a) reformar os hospicios.

b) dar continuidade ao modelo hospitalocéntrico da
época.

¢) desinstitucionalizagdo psiquiatrica.
d) constru¢do de muros literais ou simbolicos.
e) promover o grupo que defendia a reforma psiquiatra.
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24) A Lei n° 10.216/2011 dispde sobre a prote¢do e 0s
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais
e redireciona o modelo assistencial em satde mental.
Sobre a internagdo psiquiatrica prevista na Lei,
%slsmale V para as afirmativas verdadeiras e F para as
alsas.

() S@o considerados os seguintes tipos de internacdo
psiquidtrica: I — internagao voluntaria, II - internagdo
involuntaria e IIl - internagdo compulsoria: aquela
determinada pela Justica.

( )A internagdo voluntdria ou involuntaria ndo precisa
necessariamente  ser autorizada por médico
devidamente registrado no Conselho Regional de
Medicina — CRI\%.

() A pessoa que solicita voluntariamente sua internagao,
ou que a consente, deve assinar, no momento da
admissdo, uma declaracdo de que optou por esse
regime de tratamento.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, ¢
a) V-V-V.

25) Analise as afirmagdes abaixo sobre a Rede de
Atengdo Psicossocial para pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e necessidades decorrentes do
yso de alcool e outras drogas, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), instituida por meio da Portaria
n® 3.088/2011.

I) A Rede de Atengdo Psicossocial, fica instituida com
a finalidade de cria¢do, amplia¢do e articulagdo de
pontos de atencdo a saude para pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades provocadas

elo uso de crack, alcool e outras drogas.

1)) é)onstituem-se como diretrizes para o funcionamento
da Rede de Atencdo Psicossocial apenas o respeito
aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a
liberdade das pessoas visando o combate a estigmas
€ preconceitos. )

IIT) A" organiza¢do_dos servicos em rede de atengdo a
saude regionalizada, com estabelecimento de acdes
intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado
ndo fazem {)arte das finalidades da Rede de Atencgdo
Psicossocial.

(%ual(is) esta(do) correta(s)?
a) Apenasal.

b) Apenas a Il.

¢) Apenas a Il

d) Apenasallealll

e) Al,allealll

26) A importancia do_  trabalho interdisciplinar ¢
reconhecida pelos assistentes sociais e a possibilidade
de uma formacao profissional, que tenha essa premissa,
serve como motivagdo, na perspectiva da busca de
novos conhecimentos para intervencao social. O setor
de satide mental, dentro do conjunto do setor de saude,
¢ reconhecido hoje no pais como o que mais avangou
na direcdo

a) da interdisciplinaridade.

b) do atendimento médico.

¢) da fragmentacao do trabalho.

d) do tratamento hospitalocéntrico.
e) da internagdo compulsoria.

6/8

27) O objeto de trabalho do Assistente Social no campo
da satide mental, além do “tradicionalmente” citado
na literatura e documentos sobre o tema, abrange
a compreensdo de questdes sociais imbricadas no
processo de saude/doenca e de sua configuracio,
EXCETO nas

a) definicdes particulares e individuais do sujeito.

b) relagOes culturais e econdmicas.

¢) multiplas intervengdes sociais.

d) relagdes socioecondmicas dos sujeitos envolvidos.
e) relagoes familiares e socioafetivas.

28) Os primeiros movimentos relacionados a assisténcia
psiquiatrica brasileira surgiram nos anos 1970 quando
profissionais recém-formados encontraram um cenario
de descaso e violéncia. Nesse periodo, alguns eventos
se tornam emblematicos como o caso dos académicos
baianos, o memorial da Associacdo Psiquiatrica da
Bahia e a “crise” da Divisdao Nacional de Saude Mental
(DINSAM/MS). Destes movimentos, qual teve grande
repercussao nacional provocada por manifestagdes de
entidades como OAB, CNBB, entre outras?

a) Servigco Nacional de Doencas Mentais.

b) Ministério da Saude.

¢) Movimento Fantasma da classe ausente.

d) Memorial da Bahia.

e) Divisdo Nacional de Saude Mental (DINSAM).

29) Na légica do isolamento dos “desviantes”, a privacao
de liberdade por intermédio da institucionalizacao foi
um dos meios empregados para segregar criangas ¢
adolescentes pobres, autores de atos infracionais, com
deficiéncias e com transtornos mentais, entre outros.
Como eram classificados?

a) Inconstantes.
b) Bondosos.
¢) Sociaveis.
d) Produtivos.
e) Incapazes.

30) Em 1979 entrou em vigor o Codigo de Menores,
caracterizado pelo entendimento de que existiam
situacdes de risco na realidade infantojuvenil que
precisavam ser controladas com em
massa. Embora o referido cédigo tenha incorporado
avancos em relagdo a legislagao anterior, ele manteve a
conotacao de criancas e adolescentes
pobres como , 0 que representou um
motivo de enormes criticas.

Assinale a alternativa cujas palavras ou expressoes
completam corretamente as lacunas da frase acima.

a) atuagdo — inclusiva — “menores”

b) internac¢des — preconceituosa — cidadaos
¢) estratégias — democratica — sujeitos

d) internagdes — estigmatizante — “menores”
e) atuagdo — inclusiva - criangas
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31) “A situagdo criada pela pandemia de Covid-19 ¢
uma demonstracao real e irrefutavel da faléncia da
tese defendida durante décadas pelos defensores da
abertura do sistema de saude[...]. Tanto a propagacao
do virus responsavel por esta pandemia como as
medidas desigualmente eficazes tomadas pelos
Estados para proteger as suas populagdes provam,
que a saude é, antes de mais nada, um bem publico”.
Ao abordar a pandemia, cabe-nos ampliar o debate a
fim de certificar que a garantia de cuidados de saude
universais e de alta qualidade se torne uma politica

a) restrita e coorporativa.

b) privada.

¢) apenas interna.

d) tanto externa como interna.
e) apenas externa.

32) Tomando por base o conceito ampliado de saude
defendido pelo Sistema Unico de Saude, reforgado pela
Constitui¢do Federal de 1988, em que os determinantes
sociais do processo saude-doenga ganham evidéncia,
destacam-se questdes a serem enfrentadas para a
emancipagdo e ampliacdo da capacidade de trocas
sociais das pessoas com transtornos mentais. Nessa
perspectiva ¢ INCORRETO afirmar que

a) emerge assim um novo paradigma, baseado na
promocdo da saude, onde a qualidade de vida e a
atencdo integral sdo ressaltadas.

b) as oportunidades de acesso aos servigos de saude
sdo indispensdveis para a promog¢do, protecdo e
recuperacao da saude.

¢) no atendimento a pessoas com transtornos mentais,
0 processo clinico e o extra clinico devem ser
dissociados, ou seja, andam separados.

d) deve-se promover procedimentos terapéuticos para a
cura ou a reparacao.

e) a saude como condigdo de reprodugdo da vida deve
abranger o meio fisico, socioeconémico e cultural.

33) De acordo com a legislacdo que Institui a Rede de
Atencdo Psicossocial para pessoas com sofrimento ou
transtorno mental € importante, portanto, destacar que

a) as propostas dessa legislagdo ndo consideram as
recomendadas pela III Conferéncia Nacional de Satide
Mental, em dezembro de 2001.

b) o Ministério da Satide ndo assume de modo integral
os desafios de prevenir os problemas do consumo
abusivo de alcool e drogas.

¢) essa legislacdo ndo se compromete com a formulagao,
execucdo e avaliacdo de uma politica de atencdo a
usuarios de alcool e outras drogas.

d) o Ministério da Saude assume de modo integral e
articulado o desafio de prevenir, tratar, reabilitar os
usudrios de alcool e outras drogas como um problema
de satude publica.

e) aPolitica de Atencdo integral em alcool e outras drogas
nao considera para sua construgdo as recomendacdes
da II Conferéncia Nacional de Saude Mental realizada
em 2001.
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34) De acordo com o exposto na Portaria n® 122, de 25
de janeiro de 2011, sdo diretrizes de organizacdo e
funcig)namento das Equipes de Consultorio na Rua
(eCR):

I) a organizagdo e funcionamento das equipes dos
Consultorios na Rua (eCR), instituida pela portaria
que trata da Politica Nacional de Atengdo Basica.

II) ser composta por multiprofissionais que lidam com
os diferentes problemas e necessidades de satde da
populagdo em situagdo de rua.

IIl) ndo ter limite no niimero de profissionais da mesma
area, seja de nivel médio ou superior.

Qual(is) esta(ao) correta(s)?
a) Apenasal.

b) Apenas a IL.

¢) Apenasaleall.

d) Apenasallealll

e) AlLallealll

35) Nas sociedades pré-modernas a loucura era tratada
de formas variaveis, conforme a cultura local; ora
como atributo de ndo humanos, ora como posse (do
sujeito) pelos deuses ou demonios, ou transcendéncia
a natureza humana. O louco era, sobretudo, uma

uestdo de natureza privativa da familia. Tratando-se
30 tema Loucura e questo social ¢ correto afirmar que

a) a Ipsiquiatria ndo se adequa como instrumento de
enfrentamento da questdo social, assumindo a loucura
como uma das particularidades de sua expressao.

b) a psiquiatria invade o campo social, ampliando sua
visdo de intervengdo, antes restrita aos individuos
loucos, contribuindo para a ampliagdo e efetivagdo do
projeto higienista abstraido dos asilos.

¢) com o surgimento da psiquiatria comunitaria procede-
se um importante deslocamento: o objeto da psiquiatria
desliza da doen¢a mental para a saide mental. A
psiquiatria assume um carater preventivista amparada
no discurso da satde publica, e o locus agora ¢ a
comunidade.

d) a terap€utica ou a promocgao da saude torna-se idéntica
a realizacdo de praticas de ajustamento social, o que
ndo tem relacdo direta ou indireta com o contexto de
enfrentamento das expressdes da questao social.

e) a ampliacdo do raio de acdo da ]ﬁsiquiatria para a
comunidade correspondeu ao abandono total e
imediato do hospital psiquiatrico.

36) Tradicionalmente na saide mental, vem sendo
direcionado aos assistentes sociais o trabalho com

. Embora esse tipo de trabalho ndo

seja atribui¢do do Servigo Social, é
possivel afirmar que entre as categorias profissionais
tipicas da equipe de satide mental, é esta a profissdo

quem tem o maior lastro de e trato na
area da familia.
Marque a alternativa cujas palavras completam

corretamente as lacunas da frase.

a) comunidades — exclusiva — atividades
b) pessoas — propria — acdes

¢) familias — exclusiva — conhecimento
d) grupos - restrita — estudos

e) %amilias — restrita - atividades
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37) No contexto dos cuidados em satde mental, a

Atencao Basica caracteriza-se como porta de entrada
preferencial do SUS, formando um conjunto de agdes
de Saude, no ambito individual e coletivo, que abrange
a promoc¢do e a protecdo da saude, a prevencdo de
agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitagdo, a
reducdo de danos e a manutengdo da saude. Em face
ao exposto, analise as assertivas abaixo e marque a
alternativa correta.

A Politica Nacional de Atengdo Basica ndo se
articula com a Satde da Familia para sua expansio e
consolidagdo, estas atuam em campos distintos.

A Aten¢do Basica ndo considera o sujeito em sua
singularidade e insercdo sociocultural, buscando
produzir uma aten¢ao parcial e especifica.

A Atengdo Basica se desenvolve com um baixo e
limitado indice de descentralizagdo e capilaridade, e
nao estd proxima da vida das pessoas.

Deve ser uma alternativa para os usudrios iniciarem
o contato com o centro de comunica¢do da Rede de
Atencdo a Saude, mas ndo o contato preferencial.

A Atencao Basica, orienta-se pelos principios da
universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da
continuidade do cuidado, da integralidade da atencao,
da responsabilizac¢do, da humanizagdo, da equidade ¢
da participacao social.

38) Os Nucleos de Apoio a Satide da Familia (Nasfs) foram

criados com o objetivo de expandir a abrangéncia ¢ o
escopo das agdes da Atencdo Basica, bem como sua
resolutividadg. Sobre a organizagao e funcionamento
dos Nasfs, NAO se pode a%rrnar que

a) sdo constituidos porequipes formadas com profissionais

b)

¢)

d)

e)

de diferentes areas c(ile conhecimento, os quais atuam
de maneira integrada, apoiando os profissionais das
equipes de Saude da Familia.

a responsabilizacdo compartilhada entre a equipe do
Nasf'e as equipes de Saude da Familia visa contribuir
para a integralidade do cuidado aos usuarios do SUS.

sdo exemplos de agdes desenvolvidas a discussdo
de casos, atendimento conjunto ou ndo, construgdo
conjunta de projetos terapéuticos, educacdo
permanente, intervengdes no territorio e na saude de
grupos ¢ da coletividade, agdes intersetoriais entre
outras.

suas atividades podem ser desenyolvidas nas unidades
basicas de Saude, nas academias da Satde ou em
outros pontos do territério.

se_constituem como servigos de unidades fisicas
independentes e atuam a partir das demandas
identificadas no trabalho com as equipes e/ou
Academia da Satde de forma isolada e especifica.

39) Sobre Servigo Social e satide mental, no que concerne

)

)

)

a pratica profissional, marque V para as alternativas
verdadeiras e F para as falsas.

Como 4rea da saude e, portanto, campo de pratica
profissional, a saade mental se configura como uma
area diversificada no que diz respeito ao campo de
atua¢do de diversas profissdes, mas ndo inclui o
profissional de servigo social.

O Servigo Social orienta a atuagdo numa perspectiva
de fortalecimento da rede social e da coletividade dos
sujeitos, permitindo a otimizac¢ao dos servigos a partir
do oferecimento da assisténcia integral. Considerando
para isso que a nogao de integralidade relativa a saude
mental pressupde a utilizacdo da rede e servigos
intersetoriais, por usudrios e familiares, no sentido de
potencializa¢do dos recursos de assisténcia em saude.
O assistente social, que valoriza o seu projeto ético
olitico, deve evitar articular suas acdes com a
nalidade de permitir a cidadania.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, é

a) V-V-V.
b) V-F-F.
¢) F-V-V.
d F-V-F.
e) F-F-F.

40) De acordo com Robaina (2010), a atuacao do assistente

social no campo da satde mental estd pautada em duas
matrizes. A primeira volta-se para o Servigo Social e
a atividade “clinica”, através da qual o Servigo Social
se submetendo a forca hegemonica dos saberes “psi”,
acaba traindo a incumbéncia social da profissdo € o
Projeto Etico Politico Profissional.

Enquanto a segunda matriz

a)

b)

)

d)
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visa apreender as demandas e determinac¢des sociais
postas no cotidiano profissional do Servico Social
0 que ndo se expressa como algo relevante para a
atuagdo profissional.

a exemplo do campo de atuagdo psicossocial,
quando uma demanda institucional for solicitada ao
Servigo Social, deve se preocupar em atendé-la, sem
encaminha-la aos demais profissionais competentes,
mesmo que identifique necessidade de atendimento
interdisciplinar.

no que diz respeito ao atendimento a atuacdo de
profissionais de outras areas ndo deve ser colocado
como prioridade.

¢ pautada na atuacdo que prioriza a identidade
profissional e a autonomia técnica do Servigo Social,
a qual possibilita contribuir na identificagdo das
determinagdes sociais que estruturam as expressoes
da questdo social na saide mental, sem negar a
interdisciplinaridade.

na perspectiva tedrica de Marx, ao analisar a historia e
a sociedade, coloca o fator econdmico como um fator
que nao ¢ determinante para a construcdo dos fatores
sociais e culturais presentes na sociedade capitalista
e isso ndo se relaciona com o trabalho do assistente
social no campo da saude mental.
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