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GRUPO HOSPITALAR CONCEIÇÃO - GHC
Processo Seletivo Público - Edital Nº 03/2020 - Residência Multiprofissional em Saúde - 2021
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Instruções da prova

1)	 Verifique se o seu Caderno de Provas contém 40 (quarenta) questões objetivas com 5 (cinco) alternativas 
cada uma: a, b, c, d e e. Caso haja falha, comunique imediatamente o Fiscal, para a troca. Certifique-se de 
que o programa/profissão desta prova é igual ao do seu Cartão de Respostas.

2)	 Leia a prova com atenção: você terá 3 (três) horas para resolvê-la, incluindo o tempo de preenchimento do 
Cartão de Respostas.

3)	 Para cada questão objetiva só há uma resposta correta.

4)	 A interpretação das questões é parte integrante desta prova, não sendo permitidas perguntas ao Fiscal.

5)	 A prova é INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicação entre os candidatos durante sua realização.

6)	 Será eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicação.

7)	 Não será permitido o uso de aparelho celular durante a realização do certame. O mesmo deverá ficar 
desligado e guardado no saco plástico.

8)	 Siga rigorosamente as orientações para o preenchimento do Cartão de Respostas, contidas no mesmo.

9)	 Ao terminar o preenchimento, entregue o Cartão de Respostas ao Fiscal, devidamente assinado, assinando 
também a o espaço reservado à Devolução do Cartão de Respostas e o Termo de Encerramento.

10)	 Não haverá troca do Cartão de Respostas sob nenhuma hipótese por erro do candidato.

11)	Os candidatos poderão levar seu caderno de questões depois de transcorrida 01 hora do início do tempo 
total previsto de prova. Ele não será entregue ao candidato em nenhum outro momento.

12)	Os 02 (dois) últimos candidatos deverão permanecer na sala, saindo juntos do recinto e assinando o Termo 
de Encerramento da Ata de Ocorrência da Sala.

13)	Após entregar a prova e o cartão de respostas ao fiscal de sala, o candidato não poderá permanecer nas 
dependências do local de prova.

Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS

1)	 O Trabalho da Professora Ligia Bahia sistematiza as 
matrizes interpretativas envolvidas no debate sobre o 
sistema de saúde brasileiro e avança hipóteses sobre as 
extensas e dinâmicas fronteiras de interseção público-
privadas que o caracterizam, além disso, discutiu entre 
outras temáticas sobre a agenda e os instrumentos de 
regulação do SUS e do SubSistema Privado de Saúde. 
Sobre as suas considerações é correto afirmar que:

                          
a)	 A agenda do Sistema Único de Saúde (SUS) articula-

se em torno de quatro eixos principais, os quais são 
amplamente discutidos e debatidos pelas esferas 
governamentais.

b)	 As prioridades assistenciais do Ministério da Saúde 
são: melhoria da qualidade e humanização da atenção 
à saúde, ampliação de coberturas para atendimentos 
de urgência e a oferta de medicamentos subsidiados. 

c)	 A participação do Poder Executivo na estruturação 
e reorganização do SUS delimita-se ao debate e 
posicionamento sobre os temas gerais ou pela garantia 
do direto à cobertura.

d)	 As solicitações dos prestadores de serviços e empresas 
de planos de saúde concentram-se prioritariamente no 
auxílio às esferas públicas, legitimando a importância 
da intervenção governamental.

e)	 Pode-se dizer que a preocupação do subsistema 
privado com o atendimento da população brasileira é 
muito maior do que a repercussão das demandas dos 
prestadores de serviços, assim como as reclamações 
das empresas de comercialização de planos de saúde. 

2)	 Segundo a Lei nº 8.080, de 19/09/1990, que 
regulamenta, em todo o território nacional, as 
ações e serviços de saúde, executados isolada ou 
conjuntamente, em caráter permanente ou eventual, 
por pessoas naturais ou jurídicas de direito público e 
privado analise as seguintes afirmações:

I)	 A saúde é um direito fundamental do ser humano, 
devendo o Estado prover as condições indispensáveis 
ao seu pleno exercício.

II)	 O dever do Estado não exclui o das pessoas, da 
família, das empresas e da sociedade.

III)	Dizem respeito também à saúde as ações de garantia 
às pessoas e à coletividade as condições de bem-estar 
físico, mental e social.

IV)	Os municípios poderão constituir consórcios para 
desenvolver em conjunto as ações e os serviços de 
saúde que lhes correspondam.

V)	 Deverão ser criadas Comissões Permanentes de 
integração entre os serviços de saúde e as instituições 
de ensino profissional e superior.

Entre as afirmações acima descritas é possível afirmar que:

a)	Apenas a I e a II estão corretas. 
b)	Apenas a I e  a III estão corretas. 
c)	Apenas a I, II e  a III estão corretas.
d)	Apenas a I, a II, a III e a V estão corretas.
e)	Afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas. 

3)	 A Constituição da República Federativa do Brasil, 
Brasília, Distrito Federal, 1988, entre os Artigos 196 
a 200 refere-se à seção II (Da Saúde). Sobre esses 
artigos é correto afirmar que

a)	 são de relevância pública as ações e serviços de saúde, 
cabendo ao poder público dispor, nos termos da lei, 
sobre sua regulamentação, fiscalização e controle, 
devendo sua execução ser feita diretamente ou através 
de terceiros e, também, por pessoa física ou jurídica de 
direito privado.

b)	 as instituições privadas poderão participar de forma 
direta ao sistema único de saúde, segundo diretrizes 
deste, mediante contrato de direito público ou 
convênio, independentemente de serem entidades 
filantrópicas ou sem fins lucrativos.

c)	 a lei disporá sobre as condições e os requisitos que 
facilitem a remoção de órgãos, tecidos e substâncias 
humanas para fins de transplante, pesquisa e 
tratamento, bem como a coleta, processamento e 
transfusão de sangue e seus derivados, apoiando todo 
o tipo de comercialização.

d)	 as ações e serviços públicos de saúde integram uma 
rede globalizada e desordenada com atuação universal 
e integralizada, que constituem um sistema único, 
organizado de acordo com diretrizes específicas. 

e)	 a assistência à saúde é livre à iniciativa privada, 
sendo possível a destinação de recursos públicos para 
auxílios ou subvenções às instituições privadas com 
fins lucrativos, entidades filantrópicas ou sem fins 
lucrativos. 

4)	 Sobre o Decreto Federal de regulamentação da Lei 
nº 8.080 publicada no DOU em 29/6/2011 é correto 
afirmar que: 

a)	 As regiões de saúde serão instituídas quando 
contiverem minimamente os serviços de atenção 
primária, urgência e emergência, atenção ambulatorial 
especializada e hospitalar. 

b)	 O Sistema Único de Saúde é constituído pela 
conjugação das ações e serviços executados pelos 
entes federativos e da iniciativa privada, de forma 
direta, sendo organizado de forma regionalizada e 
hierarquizada. 

c)	 As Regiões de Saúde serão instituídas pelo Estado, 
em articulação com os Municípios, respeitadas 
as diretrizes específicas pactuadas na Comissão 
Intergestores Bipartite – CIB a que se refere o inciso 
I do art. 29.

d)	 Mediante justificativa técnica e de acordo com o 
pactuado nas Comissões Intergestores, os entes 
federativos poderão criar novas Portas de Entrada 
às ações e serviços de saúde, considerando as 
características da Região de Saúde.    

e)	 O processo de planejamento da saúde será 
descendente e integrado, entre os níveis estaduais e 
federais, com apoio do Conselho Federal de Saúde, 
compatibilizando-se as necessidades das políticas de 
saúde com a disponibilidade de recursos financeiros.

5)	 Sobre a Relação Nacional de Medicamentos 
Essenciais – RENAME e as ações de acesso universal 
e igualitário à assistência farmacêutica analise as 
alternativas abaixo:

I)	 Estar o usuário assistido por ações e serviços de saúde 
do Sistema Único de Saúde.

II)	 Ter o medicamento sido prescrito por profissional de 
saúde, no exercício regular de suas funções no SUS ou 
convênios.

III)	Estar a prescrição em conformidade com a RENAME 
e os Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas 
ou com a relação específica complementar estadual, 
distrital ou municipal.

IV)	Ter a dispensação ocorrida em unidades pela direção 
do Sistema Único de Saúde, entidades filantrópicas ou 
sem fins lucrativos.

V)	 Ter o medicamento cadastrado na lista de doenças 
crônicas de alto risco na população brasileira.
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Entre as ações descritas acima e previstas pela RENAME 
é possível afirmar que:

a)	 Apenas a I está correta.
b)	 Apenas a I e a II estão corretas.
c)	 Apenas a I e a III estão corretas.
d)	 Apenas a I, a  II e a III estão corretas.
e)	 Apenas a I, a III, a IV e a V estão corretas. 

6)	 Sobre a participação da comunidade na gestão do 
Sistema Único de Saúde - SUS e sobre as transferências 
intergovernamentais de recursos financeiros na área 
da saúde, levando em consideração as Conferências de 
Saúde ou os Conselhos de Saúde é correto afirmar que

a)	 reunir-se-á cada 10 anos.
b)	 a representação dos usuários é vetada.
c)	 terão sua organização e normas definidas pelo 

Ministério da Saúde.
d)	 visa avaliar a situação de saúde e propor diretrizes 

para a formulação da política de saúde.
e)	 será convocada pelo Poder Judiciário, ou 

extraordinariamente, pelo Conselho de Saúde.

7)	 Sobre a experiência da Diretriz de Ambiência da 
Política Nacional de Humanização – PNH é correto 
afirmar que

  
a)	 visa a efetividade e a eficácia dos trabalhadores da 

saúde em suas objetividades.
b)	 deve ser discutida isoladamente, visto que propõe a 

continuidade da rotina do trabalhador e gestor do setor 
Saúde.

c)	 as descrições dos processos de discussão são realizadas 
por meio de análises inferenciais estatísticas. 

d)	 todo o processo deve acontecer no Espaço Coletivo, 
discutida e problematizada pela equipe.

e)	 é necessário seguir todas as diretrizes da norma 
vigente que é caracterizada pela RDC número 50, de 
21 de fevereiro de 2002 e descrita na política.

8)	 O artigo intitulado: Brazil’s unified health system: the 
first 30 years and prospects for the future apresenta 
importantes discussões sobre o desenvolvimento 
do Sistema Único de Saúde, sua história e algumas 
perspectivas futuras. De acordo com o artigo é correto 
afirmar que 

a)	 a implantação do SUS marcou uma mudança no modelo 
de atenção à saúde, por meio da rápida expansão 
dos centros de urgência e emergência integrais e do 
desenvolvimento de redes de saúde.

b)	 o programa saúde da família estabeleceu padrões 
para o número de funcionários das equipes, incluindo 
um clínico geral, uma enfermeira, uma auxiliar de 
enfermagem, e agentes comunitários de saúde. 

c)	 o programa de agentes comunitários de saúde foi 
estabelecido em 2001 para atender às áreas mais 
pobres do Sul do Brasil, seguido pelo programa de 
saúde da família em 1994. 

d)	 em 2006, o Programa de Saúde da Família passou a se 
chamar Estratégia Social da Família e da Comunidade 
(ESFC) para diminuir seu papel de alicerce do sistema 
público de saúde. 

e)	 a expansão da Estratégia de Saúde da Família melhorou 
a saúde da população, com reduções na morbidade e 
mortalidade, assim como eliminou as disparidades na 
cobertura entre os grupos de renda e geográficos.

9)	 De acordo com os modelos tecno-assistenciais em 
saúde: da pirâmide ao círculo, uma possibilidade a ser 
explorada, é correto afirmar que 

a)	 pensar o sistema de saúde como um círculo é, em 
primeiro lugar, confirmar a importância das imigrações 
e seus cuidados específicos. 

b)	 a proposta de quadrado seria uma alternativa viável, 
visto que suas amplas portas de entrada possibilitariam 
uma rede em saúde mais acessível.  

c)	 é possível e necessário explorar estratégias de 
concentração do atendimento hospitalar com alta 
resolutividade ao cuidado.

d)	 os programas de internação domiciliar, de visita 
domiciliar ou do médico de família, com suas 
abordagens diferenciadas, reforçam a importância do 
cuidado centralizado.

e)	 o paciente hipertenso, diabético, entre outros, que 
necessita de acompanhamento mais sistematizado, 
já sai do pronto-socorro com consulta marcada no 
serviço apropriado.

10)	De acordo com o quadro síntese do artigo intitulado: 
Planejamento em Saúde para não especialistas, que 
apresenta a descrição detalhada dos momentos e 
passos do processo de elaboração do plano municipal 
de saúde é correto afirmar que 

a)	 na análise da situação de saúde, um importante passo 
é a elaboração dos objetivos (políticas).

b)	 no desenho das estratégias, um importante passo é a 
definição das “linhas de ação” a partir dos problemas 
priorizados no município.

c)	 na análise da situação de saúde, um importante passo 
é a construção da rede explicativa dos problemas 
priorizados. 

d)	 na elaboração do orçamento, um importante passo é a 
identificação dos problemas de saúde.

e)	 no desenho das estratégias, um importante passo 
é a elaboração da proposta orçamentária do Plano 
Municipal de Saúde.

11)	A implantação do SUS requer uma sociedade em que 
todos os cidadãos tenham assegurado um padrão de 
vida digno. É difícil se pensar em um sistema de saúde 
universal e equitativo em um país, como o Brasil, 
onde a muitos faltam condições de sobrevivência. 
Uma reflexão a partir de uma experiência concreta 
entre o SUS necessário e o SUS possível é correto 
afirmar que: 

 
a)	 Para refletir sobre estratégias de gestão deve-se 

compreender a implantação do Sistema Único de 
Saúde como uma luta política.

b)	 É fácil de pensar em um sistema de saúde universal e 
equitativo em um país, como o Brasil, com fronteiras 
próximas, pouca extensão territorial e diversidade 
cultural.

c)	 No plano institucional, a gestão de organizações 
públicas de saúde é uma relevante arena de cooperação 
ao Sistema Único de Saúde.

d)	 A dimensão institucional relaciona-se ao objetivo de 
conduzir a organização de acordo com os preceitos 
técnicos da Saúde Coletiva. 

e)	 No nível da macrogestão, a dimensão técnico sanitária 
se apoia nos processos de trabalho dos sanitaristas.

12)	Sobre a Residência como uma modalidade de ensino é 
correto afirmar que:

 
a)	 A Residência pode ser definida como uma modalidade 

de ensino de graduação.
b)	 A Residência teve sua regulamentação como 

modalidade de formação em serviço. 
c)	 A Residência busca o desenvolvimento de uma visão 

ampliada e atitudes que estejam em consonância com 
o sistema privado de saúde.

d)	 A Residência teve os seus primeiros programas na 
área da Enfermagem.

e)	 A origem da modalidade de ensino denominada 
Residência está ligada ao significado de moradia, mas 
sem qualquer relação com a prática. 
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13)	Ao instituir o Sistema Único de Saúde (SUS), a 
Lei nº 8.080/1990 definiu as vigilâncias sanitária e 
epidemiológica e a saúde do trabalhador. Sobre as 
especificidades do Sistema Nacional de Vigilância 
Sanitária em Saúde pode-se afirmar que: 

  
a)	 A Vigilância Sanitária caracteriza-se por ser uma área 

de inspeção em saúde, com vistorias constantes anuais 
de todos os estabelecimentos de saúde brasileiros.

b)	 Consideram-se três funções principais dos sistemas 
de saúde, o financiamento, a prestação de serviços e 
a gestão.

c)	 A Vigilância Sanitária torna-se peça chave na proteção 
da saúde e no estabelecimento de relações éticas entre 
produção e consumo.

d)	 A regulação pela Vigilância Sanitária é efetuada por 
meio do Sistema Nacional, pela Anatel e por serviços 
estaduais e municipais, com o auxílio dos laboratórios 
oficiais.

e)	 O Sistema Nacional de Vigilância Sanitária visa 
à segurança sanitária e à defesa dos interesses da 
população brasileira e do setor produtivo.

14)	O artigo científico intitulado: “Saúde pública e saúde 
coletiva: campo e núcleo de saberes e práticas” 
discute o campo e o núcleo de saberes e de práticas 
da saúde coletiva a partir de uma metodologia 
dialética, pensando-a para além do positivismo e do 
estruturalismo e fazendo uma crítica à sua tendência 
de assumir posição de transcendência sobre o campo 
da saúde. A partir dessa análise é correto afirmar que 

a)	 a institucionalização dos saberes e sua organização 
em práticas se dariam mediante a desestruturação de 
núcleos e de campos (Campos, 2000).

b)	 o núcleo de saberes demarca a identidade de uma área 
de saber e de prática profissional (Campos, 2000).

c)	 o campo de saberes demarca um espaço de limites 
precisos onde cada profissão busca apoio nas demais 
(Campos, 2000). 

d)	 a formação de disciplinas no campo religioso, 
político ou científico, ocorreria com a abertura ou 
institucionalização de parte do campo (Bourdieu, 
1983, 1992). 

e)	 a formação de um núcleo indica uma determinada 
descentralização de saberes e práticas, sem, contudo, 
indicar um rompimento racial com o campo (Bourdieu, 
1983, 1992).

15)	O artigo científico intitulado: “O Quadrilátero da 
Formação para a Área da Saúde: Ensino, Gestão, 
Atenção e Controle Social”, apresenta o conceito de 
quadrilátero para a área da saúde. Sobre o artigo é 
correto afirmar que

 
a)	 os autores buscam, a partir de uma prática em 

experimentação como política de saúde para o 
Sistema Privado de Saúde, formular uma teoria-caixa 
de tecnologias que permita a análise crítica da saúde.

b)	 a imagem do quadrilátero serve à construção e 
organização de uma hierarquia da educação em 
saúde integrante da gestão do sistema de saúde, 
redimensionando a imagem dos serviços como gestão 
e atenção em saúde.

c)	 a formação em saúde deve ter como referência 
prioritária a busca eficiente de evidências ao 
diagnóstico, cuidado, tratamento, prognóstico, 
etiologia e profilaxia das doenças e agravos. 

d)	 a formação em saúde objetiva a transformação das 
práticas e da organização do trabalho, problematização 
do processo de trabalho e sua capacidade de dar 
acolhimento e cuidado às várias dimensões e 
necessidades de saúde das pessoas.

e)	 a formação engloba aspectos da atualização técnico-
científica, produção de objetividade, produção 
de habilidades técnicas acuradas e baseadas nas 
evidências científicas atuais e de pensamento crítico 
epidemiológico.

16)	O artigo publicado no editorial da revista Saúde e 
Debate na edição de abril-junho de 2020 discute 
uma temática atual e muito relevante: a pandemia 
COVID-19. Sobre as discussões do artigo intitulado: 
“Na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o SUS”, 
analise as alternativas abaixo e assinale a correta. 

 
a)	 A pandemia atingiu em cheio a solidariedade da 

sociedade, sempre alimentada pela satisfação com 
a discussão da realidade. Escancara-se a abissal 
desigualdade social agora tão escandalosamente 
exposta quanto antes fora notificada.

b)	 O Brasil que emergirá desta crise sanitária levará 
consigo a imagem do auxílio social aos seus milhões 
de pobres desprovidos de condições mínimas para o 
cumprimento das normas sanitárias preconizadas para 
o controle da pandemia.

c)	 O auxílio emergencial de R$600,00, aprovado pelo 
Congresso Nacional, em lugar dos R$800,00 propostos 
pelo governo federal, no período descrito no artigo já 
tinha sido solicitado por 43% da população brasileira; 
e, recebido pela maioria.

d)	 Devido ao sucesso às recomendações sanitárias e 
auxílio emergencial, o Brasil obteve altas taxas de 
isolamento social encontradas nas grandes metrópoles 
e estados brasileiros que, conseguiram manter a 
situação de lockdown.

e)	 Lutando contra condições precárias para salvar 
vidas, milhares de profissionais de saúde se infectam 
e adoecem por falta de equipamentos de proteção 
individual, colocando o Brasil entre os países que 
mais perderam profissionais para a morte.

17)	Considerando a relevância do trabalho multidisciplinar, 
interdisciplinar e transdisciplinar, suas características 
específicas e contribuições para a Saúde Coletiva, 
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

 
a)	 A complexidade evidencia-se entre outros no seu 

hibridismo epistemológico, no qual coexistem normas 
de produção do conhecimento com o paradigma 
pragmático da eficácia e da ética, comum às medicinas 
preventiva e social e às políticas de saúde.

b)	 Sua evolução ou transformação, em função de 
sua contínua mudança ao longo dos dois últimos 
séculos, de um modelo salubrista polidisciplinar para 
uma estrutura incontestável fechada, com inclusão 
esgotada de disciplinas oriundas de diferentes campos 
científicos.

c)	 A complexidade atual do campo da saúde coletiva 
permeia tanto suas práticas como seus discursos 
disciplinares e suas formas de expressão acadêmicas, 
neles originando um conjunto de mediações de 
natureza teóricas sob as disciplinas que compõem o 
campo. 

d)	 O campo da Saúde Coletiva é um dos menos férteis 
visto que os profissionais atuam de forma generalista, 
sem atuar em especialidades que contemplem um 
cuidado mais específico e preciso do usuário. 

e)	 Entender a complexidade sob um paradigma 
monodisciplinar ou a uma forma monolítica de 
expressão da produção (artigos, por exemplo) é aceitar 
a sua complexidade avançada e decretar, a médio e 
longo prazos, o empoderamento da Saúde Coletiva.

18)	Sobre a contribuição e importância da epidemiologia é 
correto afirmar que: 

a)	 John Snow notabilizou-se por seu importante trabalho 
de investigação médico-sanitária durante a epidemia 
da febre amarela em Londres.

b)	 A epidemiologia é uma ciência dedutiva, preocupada 
em descrever meramente a distribuição das doenças e 
agravos em saúde.

c)	 A epidemiologia fomenta práticas garantidoras do 
aprimoramento das políticas públicas de saúde. 

d)	 A expressão saúde-doença tem sido empregada para 
quantificar um processo biológico em saúde.

e)	 Entende-se por distribuição o estudo da variabilidade 
de frequência das doenças ocorridas em amostras 
específicas, em função de variável unidirecional, a 
pessoa.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

19)	De acordo com o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, são direitos:

I)	 Exercer a Enfermagem com liberdade, segurança 
técnica, científica e ambiental, autonomia, e ser tratado 
sem discriminação de qualquer natureza, segundo os 
princípios e pressupostos legais, éticos e dos direitos 
humanos.

II)	 Exercer a profissão com justiça, compromisso, 
equidade, resolutividade, dignidade, competência, 
responsabilidade, honestidade e lealdade.

III)	Incentivar e apoiar a participação dos profissionais 
de Enfermagem no desempenho de atividades em 
organizações da categoria.

IV)	Utilizar-se de veículos de comunicação, mídias sociais 
e meios eletrônicos para conceder entrevistas, sobre 
assuntos de sua competência e/ou divulgar eventos 
com finalidade educativa e de interesse social.

Qual(is) está(ão) correta(s)?
a)	 Apenas a I.
b)	 Apenas a I e a II.
c)	 Apenas a II e a III.
d)	 Apenas a I e a IV.
e)	 A I, a II, a III e a IV.

20)	Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando a indicação de curativos aos tipos de 
cobertura.

(1)	 AGE - Ácidos Graxos Essenciais.
(2)	 Carvão ativado e prata.
(3)	 Hidropolímeros sem prata.
(4)	 Hidrogel.
(5)	 Espumas de poliuretano.

(  )	 Tratamento de lesões de pele superficiais que 
cicatrizam por segunda intenção, lesões profundas, em  
fase de granulação com níveis de exsudato moderados 
ou elevados.

(  )	 Feridas exsudativas, limpas, em fase de granulação; 
feridas superficiais; feridas cavitárias.

(  )	 Em granulação, bordas e periferida.
(  )	 Feridas infectadas, fétidas e altamente exsudativas. 

Não utilizar em áreas de exposição óssea.
(  )	 Desbridamento autolítico e hidratação da ferida.

A ordem correta dos números da segunda coluna, de cima 
para baixo, é
a)	  1- 3- 5- 2- 4
b)	 2- 3- 4- 1- 5
c)	 2- 1- 4- 3- 5
d)	 5- 3- 1- 2- 4
e)	 5- 4- 1- 2- 3

21)	São recomendações para cateteres centrais de inserção 
periférica (PICC) todos os abaixo, EXCETO

a)	 os cuidados para prevenção de Infecção de Corrente 
Sanguínea relacionada a cateter venoso (ICSRC) 
associada à PICC seguem as mesmas recomendações 
de cateteres centrais de curta permanência.

b)	 para pacientes pediátricos e neonatais, sítios adicionais 
podem ser considerados: veias axilares, veia temporal 
e auricular posterior (cabeça) e veia safena e poplítea 
(membros inferiores).

c)	 devem ser inseridos cirurgicamente em ambiente 
controlado, como, centro cirúrgico e sala de 
hemodinâmica.

d)	 as veias: basílica, cefálica e braquial. 
e)	 a inserção do PICC idealmente deve ser feita por técnica 

de microintrodução guiada por ultrassonografia. 

22)	4. Assinale a afirmativa INCORRRETA, referente às 
intervenções paliativas de enfermagem para dispneia.

a)	 Auxiliar com técnicas de relaxamento, imaginação  
guiada.

b)	 Administrar os opioides em doses de manutenção 
prescritos por meio da via oral.

c)	 Orientar o cliente e a família a implementar medidas 
de conservação de energia.

d)	 Administrar a oxigenoterapia prescrita por meio de 
cânula nasal, se tolerada; as máscaras podem não ser 
bem toleradas.

e)	 Proporcionar a movimentação do ar ambiente do 
cliente com um ventilador portátil.

23)	Segundo a Resolução COFEN Nº 429/2012, assinale a 
afirmativa INCORRETA.

a)	 É responsabilidade e dever dos profissionais da 
Enfermagem registrar, no prontuário do paciente 
as informações inerentes ao processo de cuidar e ao 
gerenciamento dos processos de trabalho.

b)	 Caso a instituição ou serviço de saúde adote o sistema 
de registro eletrônico, mas não tenha providenciado 
a assinatura digital dos profissionais, deve-se fazer 
a impressão dos documentos a que se refere esta 
Resolução.

c)	 Relativo ao processo de cuidar deve ser registrado 
no prontuário do paciente: resumo das informações, 
diagnósticos de enfermagem, ações de enfermagem e 
resultados alcançados.

d)	 A assinatura eletrônica tem valor legal por si só, 
pois se refere a qualquer mecanismo eletrônico para 
identificar o remetente de uma mensagem.

e)	 A cópia impressa dos documentos do prontuário deve, 
obrigatoriamente, conter identificação profissional e a 
assinatura do responsável pela anotação.
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24)	O Enfermeiro exerce todas as atividades de 
enfermagem, de acordo com a. Lei n.º 7.498, de 25 
de junho de 1986 que dispõe sobre a regulamentação 
do exercício de enfermagem e dá outras providências. 
Analise as assertivas abaixo, verificando o que lhe 
cabe, assinalando V para as afirmativas verdadeiras e 
F para as falsas.

(  )	 Participar da orientação e supervisão do trabalho de 
enfermagem em grau auxiliar.

(  )	 Consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre 
matéria de enfermagem.

(  )	 Cuidados de enfermagem de menor complexidade 
técnica e que exijam conhecimentos de base científica 
e capacidade de tomar decisões imediatas.

(  )	 Participação na elaboração, execução e avaliação dos 
planos assistenciais de saúde;

(  )	 Participação em projetos de construção ou reforma de 
unidades de internação.

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, de 
cima para baixo, é 
a)	 V- V- V- F- V.
b)	 V- V- F- V- V.
c)	 V- V- F- F- F.
d)	 F- V- F- V- V.
e)	 F- V- F- F- F.

25)	Qual dos fatores abaixo NÃO está envolvido na 
etiologia do câncer de mama?

a)	 Menarca menor do que 12 anos.
b)	 Menopausa após os 45 anos.
c)	 Nuliparidade.
d)	 Gravidez após os 30 anos.
e)	 Terapia de reposição hormonal.

26)	As Diretrizes de rastreamento da American Cancer 
Society para a detecção precoce do câncer em 
pessoas assintomáticas de risco médio orientam uma 
frequência na realização dos exames conforme o local 
do câncer. Assim sendo analise as afirmações abaixo:

I)	 Em mulheres de 21 a 29 anos, citologia a cada 5 
anos (preferido) ou a cada 3 anos com citologia 
isoladamente (aceitável). Recomendado em vez do 
rastreamento mais frequente.

II)	 A partir dos 40 anos de idade, o exame das mamas por 
um profissional de saúde deve ser realizado antes da 
mamografia.

III)	Mamografia anual aos 40 anos de idade.

Qual(is) está(ão) correta(s)?
a)	 Apenas a I.
b)	 Apenas a II.
c)	 Apenas a III.
d)	 Apenas a II e a III.
e)	 A I, a II e a III.

27)	São cuidados de enfermagem com o cliente 
hospitalizado que recebe radiação de dose baixa 
(RDB):

a)	 Manter o cliente em repouso no leito em um quarto 
privativo especialmente preparado tipicamente 
por 24 horas, sendo posicionado para prevenir 
o deslocamento de qualquer dispositivo de 
administração intracavitária.

b)	 Se ocorrerem sintomas sistêmicos, como fraqueza e 
fadiga, a enfermeira explica que esses são resultado 
do tratamento e que  representam a deterioração ou a 
progressão da doença.

c)	 A área do corpo que está sendo irradiada constitui 
parcialmente o foco das avaliações de enfermagem.

d)	 Um cateter urinário de alívio é inserido para assegurar 
que a bexiga permaneça vazia. 

e)	 O cuidado de enfermagem do cliente hospitalizado 
que recebe RDB se concentra na administração segura 
e efetiva da terapia e na ascensão de complicações.

28)	De acordo com a taxonomia dos diagnósticos de 
enfermagem – NANDA assinale a afirmativa correta 
correspondente ao diagnóstico relacionado com as 
características definidoras: capacidade prejudicada 
para deglutir, dificuldade para comer, dificuldade para 
falar, estomatite e lesão oral.

a)	 Risco de integridade da membrana mucosa oral 
prejudicada.

b)	 Integridade da membrana mucosa oral prejudicada.
c)	 Integridade da pele prejudicada.
d)	 Risco de lesão.
e)	 Risco de integridade tissular prejudicada.

29)	A dor moderada a grave é relatada por 
aproximadamente 30 a 70% dos clientes com câncer 
durante o tratamento e por até 90% daqueles com 
doença avançada (Edrington, Sun, Wong et al., 2009). 
O uso de opioides é comum para analgesia da dor. 
Assinale a afirmativa correta relacionada ao uso de 
opioides.

a)	 Os efeitos adversos mais comuns dos agentes 
analgésicos opioides são diarreia, náuseas, vômitos e 
sedação.

b)	 A depressão respiratória é o efeito adverso mais 
comum.

c)	 A aplicação de calor (bolsas quentes, almofadas 
aquecidas, banhos ou chuveiradas quentes) diretamente 
sobre o adesivo pode causar diminuição da absorção 
da fentanila transdérmica, que pode levar à depressão 
respiratória potencialmente fatal.

d)	 O prurido é considerado uma reação alérgica e não um 
efeito adverso.

e)	 O uso seguro e efetivo dos analgésicos opioides 
requer o desenvolvimento de um plano de tratamento 
individualizado com base em uma avaliação 
abrangente da dor, que inclui o esclarecimento sobre 
as metas do tratamento e discussão sobre as opções 
com o cliente e a família.
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30)	Referente ao plano de cuidados de enfermagem com 
trombocitopenia em pacientes oncológicos, assinale 
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas, 
considerando a assertiva.

(  )	 No exame físico avaliar: petéquias ou equimose, 
prolongamento do sangramento por causa de 
procedimentos invasivos.

(  )	 Hidratar os lábios com lubrificante à base de água.

(  )	 Indicar a utilização de escova de dentes macia ou 
esponja para a escovação dos dentes para o cuidado 
bucal.

(  )	 Evitar aferir a temperatura via retal ou 
a administração de supositórios e enemas.

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, de 
cima para baixo, é 

a)	 V- V- V- V.

b)	 V- F- V- V.

c)	 V- V- F- F.

d)	 F- V- F- V.

e)	 F- V-V- F.

31)	O acesso venoso de longa permanência do tipo “to-
talmente implantável” é recomendado principalmente 
para pacientes onco-hemotológicos, segundo suas 
recomendações assinale a afirmativa correta.

a)	 Não utilizar pomada antimicrobiana tópica no sítio 
pelo risco de infecções fúngicas e resistência antimi-
crobiana.

b)	 Trocar os transdutores a cada 96 horas, juntamente 
com os seus acessórios e soluções para flush.

c)	 Manter a agulha por até sete dias, protegida por cober-
tura estéril. 

d)	 Realizar antissepsia da pele com gliconato de clo-
rexidina alcoólica> 0,5%, PVPI ou álcool 70% antes 
de puncionar o reservatório.

e)	 Considerar limitar o tempo de permanência de 7 a 14 
dias, riscos de infecção são aumentados com períodos 
prolongados de uso.

32)	Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando as principais cargas a que estão expostos 
os trabalhadores de enfermagem no cenário nacional, 
de acordo com Felli et al. (2007).

(1)	 Carga biológica
(2)	 Carga física
(3)	 Carga química.
(4)	 Carga mecânica
(5)	 Carga fisiológica.
(6)	 Carga psíquica. 

(  )	 Resulta de: atenção constante do trabalhador; su-
pervisão estrita; ritmo acelerado; trabalho parcelado 
monótono e repetitivo; trabalho predominantemente 
feminino e situações que conduzem ao consumo de 
álcool e drogas.

(  )	 É proveniente dos ruídos de ar-condicionado, sons dos 
instrumentos de trabalho e outros serviços, concen-
tração e trânsito de pessoas e reformas das estruturas 
físicas.

(  )	 Decorre da exposição dos trabalhadores a substâncias 
químicas.

(  )	 Provém da manipulação de materiais perfurocortantes, 
quedas, agressões, preensão de dedos e mãos.

(  )		Ocorre pelo contato com pacientes portadores de 
doenças infecciosas, infectocontagiosas e/ou com suas 
secreções, que 	 caracterizam a interação com o 
objeto de trabalho.

(  )	 Decorre da manipulação de peso excessivo, trabalho 
em posição ortostática, trabalho noturno e rodízios de 
turno, que interferem no funcionamento do organis-
mo.

A ordem correta dos números no preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é
a)	 1- 2- 3- 4- 5- 6.
b)	 1- 2- 3- 4- 6- 5.
c)	 5- 2- 3- 4- 1- 6.
d)	 6- 2- 3- 4- 5- 1.
e)	 6- 2- 3- 4- 1- 5.

33)	O câncer de próstata é o mais incidente entre os 
homens em todas as Regiões do país, segundo a Es-
timativa 2018: Incidência de Câncer no Brasil. Qual 
das regiões abaixo possui maior prevalência?

a)	 Sul.
b)	 Sudeste.
c)	 Centro-Oeste.
d)	 Nordeste.
e)	 Norte.
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34)	__________________________ é considerado(a) 
o tipo agressivo de leucemia caracterizada pela pre-
sença de muitos linfócitos na medula óssea e no 
sangue, podendo se espalhar para os gânglios linfáti-
cos, baço, fígado, SNC e outros órgãos.

Assinale a alternativa cuja expressão completa correta-
mente a lacuna da frase acima.
a)	 O Linfoma de Hodgkin
b)	 A Leucemia linfoide aguda (LLA)
c)	 A Leucemia mieloide aguda (LMA)
d)	 A Leucemia linfocítica crônica (LLC)
e)	 A Leucemia mieloide crônica (LMC)

35)	O câncer (CA) de pele é o mais comum, sendo o 
melanoma, o carcinoma basocelular e o carcinoma 
espinocelular os tipos mais frequentes da doença. O 
câncer de pele pode ser classificado de duas formas, 
como melanoma e não melanoma. De acordo com a 
assertiva acima assinale a alternativa correta.

a)	 O câncer de pele melanoma é o tumor mais incidente 
entre homens e mulheres no Brasil.

b)	 Mesmo com a baixa letalidade do câncer de pele não 
melanoma, sua elevada incidência pode explicar uma 
ocorrência de óbitos quase semelhante ao câncer de 
pele melanoma.

c)	 O câncer de pele melanoma é curável na maioria dos 
casos.

d)	 Apesar de ser o câncer mais frequente, o câncer de 
pele melanoma é difícil de estimar, uma vez que nem 
todos os Registros de Câncer os coletam.

e)	 O melanoma de pele quando diagnosticado e tratado 
em sua fase inicial, possui um prognóstico reservado.

36)	Para garantir a segurança do paciente, a quimiotera-
pia é administrada apenas por profissionais peritos, 
ou seja, que detêm o conhecimento e estabelece-
ram competências para o manejo de vesicantes e 
extravasamentos.

Assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as fal-
sas, considerando a assertiva acima.
(  )	 A prevenção do extravasamento é essencial. 
(  )	 A quimioterapia vesicante deve ser administrada em 

veias periféricas. 
(  )	 Para qualquer administração frequente ou prolongada 

de vesicantes antineoplásicos, cateteres silásticos 
atriais direitos, dispositivos de acesso venoso 
implantados devem ser inseridos para promover a 
segurança durante a administração dos medicamentos.

(  )	 A administração periférica é permitida para infusões 
de curta duração, e a inserção do local da punção 
venosa deve ser feita na área a mão ou o pulso. 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses da 
segunda coluna, de cima para baixo, é
a)	 V- V- V- V.
b)	 V- V- V- F.
c)	 V- F- F- V.
d)	 V- F- V- F.
e)	 V- F- F- F.

37)	São cuidados de enfermagem durante a administração 
de quimioterápicos: 

a)	 Retirar o ar das seringas.
b)	 Lavar as mãos rigorosamente antes e após a colocação 

de luvas. Utilizar avental longo, com baixa liberação 
de partículas, baixa permeabilidade, frente fechada, 
com mangas longas e punhos.

c)	 Utilizar um campo estéril absorvente na face inferior e 
na face superior, na área de aplicação da quimioterapia.

d)	 Inalação com pentamidina: utilizar inalador especial e 
isolar o local por 30 minutos.

e)	 O enfermeiro instala e controla a infusão do 
quimioterápico, enquanto o técnico em enfermagem 
realiza a retirada.

38)	Ocorre a partir dos três meses após o transplante de 
medula alogênico e é a maior causa de morbidade 
entre esses pacientes:

a)	 Doença do enxerto contra o hospedeiro aguda.
b)	 Doença do enxerto contra o hospedeiro crônico.
c)	 Candida.
d)	 Herpes simplex.
e)	 Varicela zoster.

39)	São cuidados/precaução de enfermagem com 
Amifostina:

a)	 A administração deve ser feita sobre infusão contínua 
de 45-60minutos.

b)	 Aplicações mais rápidas estão associadas ao aumento 
de efeitos colaterais.

c)	 Aferir a pressão arterial antes e após 15 minutos da 
infusão.

d)	 Acompanhar as dosagens de cálcio sérico.
e)	 Orientar o uso de anti-hipertensivo para os pacientes 

que fazem uso da medicação.

40)	São intervenções de enfermagem com o paciente 
leucopênico:

a)	 Avaliação dos sinais vitais, atenção especial a 
temperatura, monitorizá-la a cada 06 horas.

b)	 Avaliação do hemograma, atentar febre em pacientes 
com neutropenia severa (>500/mm³).

c)	 Educação do paciente/familiares quanto a sinais e 
sintomas de infecção, informar que estão proibidas 
vacinas com vírus vivo.

d)	 Pacientes internados com mielodepressão severa 
(neutrófilos> 500mm³) exigem medidas rigorosas de 
prevenção de infecção.

e)	 Orientação quanto a introdução de uma dieta low 
bacterial que inclua a introdução de leite e derivados.


