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Instrucoes da prova

Verifique se o seu Caderno de Provas contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas
cada uma: a, b, ¢, d e e. Caso haja falha, comunique imediatamente o Fiscal, para a troca. Certifique-se de
que o programa/profissao desta prova ¢ igual ao do seu Cartao de Respostas.

Leia a prova com aten¢ao: vocé tera 3 (trés) horas para resolvé-la, incluindo o tempo de preenchimento do
Cartao de Respostas.

Para cada questao objetiva s6 hd uma resposta correta.

A interpretacdo das questdes ¢ parte integrante desta prova, ndo sendo permitidas perguntas ao Fiscal.
A prova ¢ INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicacdo entre os candidatos durante sua realizagdo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicagao.

Nao sera permitido o uso de aparelho celular durante a realizagdo do certame. O mesmo deverd ficar
desligado e guardado no saco pléstico.

Siga rigorosamente as orienta¢des para o preenchimento do Cartao de Respostas, contidas no mesmo.

Ao terminar o preenchimento, entregue o Cartdo de Respostas ao Fiscal, devidamente assinado, assinando
também a o espago reservado a Devolugdo do Cartdo de Respostas e o Termo de Encerramento.

10) Nao havera troca do Cartao de Respostas sob nenhuma hipotese por erro do candidato.

11) Os candidatos poderdo levar seu caderno de questdes depois de transcorrida 01 hora do inicio do tempo

total previsto de prova. Ele ndo sera entregue ao candidato em nenhum outro momento.

12)Os 02 (dois) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala, saindo juntos do recinto e assinando o Termo

de Encerramento da Ata de Ocorréncia da Sala.

13) Apos entregar a prova e o cartdao de respostas ao fiscal de sala, o candidato ndo podera permanecer nas

dependéncias do local de prova.

Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS

1) O Trabalho da Professora Ligia Bahia sistematiza as
matrizes interpretativas envolvidas no debate sobre o
sistema de satde brasileiro e avanga hipoteses sobre as
extensas e dindmicas fronteiras de intersecao publico-
privadas que o caracterizam, além disso, discutiu entre
outras tematicas sobre a agenda e os instrumentos de
regulacao do SUS e do SubSistema Privado de Saude.
Sobre as suas consideragdes € correto afirmar que:

a) A agenda do Sistema Unico de Saude (SUS) articula-
se em torno de quatro eixos principais, 0s quais sao
amplamente discutidos e dlébati(fz)s pelas esferas
governamentais.

b) As prioridades assistenciais do Ministério da Saude
sa0: melhoria da qualidade e humanizagdo da atencgdo
a satde, ampliagao de coberturas para atendimentos
de urgéncia e a oferta de medicamentos subsidiados.

¢) A participagdo do Poder Executivo na estruturagao
e reorganizagdo do SUS delimita-se ao debate e
posicionamento sobre os temas gerais ou pela garantia
do direto a cobertura.

d) Assolicitagdes dos prestadores de servicos e empresas
de planos de satide concentram-se prioritariamente no
auxilio as esferas publicas, le%itimando a importancia
da intervengdo governamental.

e) Pode-se dizer que a preocupagdo do subsistema
privado com o atendimento da populagdo brasileira ¢
muito maior do que a repercussdo das demandas dos
prestadores de servigos, assim como as reclamagodes
das empresas de comercializacdo de planos de satude.

2) Segundo a Lei n° 8.080, de 19/09/1990, que
regulamenta, em todo o territério nacional, as
acoes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito publico e
privado analise as seguintes afirmacgdes:

I) A saade ¢ um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensaveis
ao seu pleno exercicio.

II) O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

III) Dizem respeito também a satide as a¢des de garantia
as pessoas € a coletividade as condig¢des de bem-estar
fisico, mental e social.

IV) Os municipios poderdo constituir consorcios para
desenvolver em conjunto as agdes e os servigos de
satide que lhes correspondam.

V) Deverdo ser criadas Comissdes Permanentes de
Integragao entre 0s servigos d_e saude e as institui¢des
de ensino profissional e superior.

Entre as afirmagdes acima descritas € possivel afirmar que:

a) Apenas a | e a Il estdo corretas.

b) Apenas a I e alll estdo corretas.

¢) Apenas a [, IT e a III estdo corretas.
d)Apenasal,all,alll e aV estdo corretas.

e) Afirmativas I, I, III, IV e V estdo corretas.
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3) A Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, Distrito Federal, 1988, entre os Artigos 196
a 200 refere-se a se¢do II (Da Saude). Sobre esses
artigos ¢ correto afirmar que

a) sdo de relevancia publica as acdes e servigos de saude,
cabendo ao poder publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execugao ser feita diretamente ou através
de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

b) as instituigdes privadas poderdo participar de forma
direta ao sistema Unico de satde, segundo diretrizes
deste, mediante contrato de direito publico ou
conveénio, independentemente de serem entidades
filantropicas ou sem fins lucrativos.

¢) a lei dispora sobre as condi¢des e 0s requisitos que
facilitem a remocao de orgdos, tecidos e substincias
humanas para fins de transplante, pesquisa e
tratamento, bem como a coleta, processamento e
transfusdo de sangue e seus derivados, apoiando todo
o tipo de comercializag@o.

d) as agdes e servigos publicos de saude integram uma
rede globalizada e desordenada com atuacgdo universal
e integralizada, que constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com diretrizes especificas.

e) a assisténcia a saude ¢é livre a iniciativa privada,
sendo possivel a destinag@o de recursos publicos para
auxilios ou subvencdes as institui¢des privadas com
fins lucrativos, entidades filantropicas ou sem fins
lucrativos.

4) Sobre o Decreto Federal de regulamentacdo da Lei
n°® 8.080 publicada no DOU em 29/6/2011 ¢ correto
afirmar que:

a) As regides de satde serdo instituidas quando
contiverem minimamente os servicos de aten¢do
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao ambulatorial
especializada ¢ hospitalar.

b) O Sistema Unico de Saude ¢é constituido pela
conjugacao das agdes e servicos executados pelos
entes federativos e da iniciativa privada, de forma
direta, sendo organizado de forma regionalizada e
hierarquizada.

¢) As Regides de Satde serdo instituidas pelo Estado,
em articulagdo com os Municipios, respeitadas
as diretrizes especificas pactuadas na Comissao
Intergestores Bipartite — CIB a que se refere o inciso
I do art. 29.

d) Mediante justificativa técnica e de acordo com o
actuado mnas Comissdes Intergestores, os entes
ederativos poderdo criar novas Portas de Entrada
as acdes e servigos de saude, considerando as
caracteristicas da Regido de Saude.

e) O processo de plancjamento da saude sera
descendente e integrado, entre os niveis estaduais e
federais, com apoio do Conselho Federal de Saude,
compatibilizando-se as necessidades das politicas de
saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

5) Sobre a Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME e as acdes de acesso universal
e igualitario a assisténcia farmacéutica analise as
alternativas abaixo:

I) Estar o usudrio assistido por agdes e servigos de saude
do Sistema Unico de Satde.

II) Ter o medicamento sido prescrito por profissional de
saude, no exercicio regular de suas ligunc;ées no SUS ou
conveénios.

IIT) Estar a prescricdo em conformidade com a RENAME
e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
ou com a relagdo eslpeciﬁca complementar estadual,
distrital ou municipal.

IV) Ter a dispensagdo ocorrida em unidades pela direg¢ao
do Sistema Unico de Satde, entidades filantropicas ou
sem fins lucrativos.

V) Ter o medicamento cadastrado na lista de doengas
cronicas de alto risco na populagdo brasileira.
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Entre as a¢des descritas acima e previstas pela RENAME
¢ possivel afirmar que:

a)
b)

)
d)

e)
6)

a)
b)
<)

d)

e)
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a)
b)

8)

Apenas a | esta correta.

Apenas al e a Il estdo corretas.

Apenas a | e a III estdo corretas.

Apenas al, a Il e aIll estdo corretas.
Apenasal,alll,alVeaV estdo corretas.

Sobre a participagdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Satide - SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area
da saude, levando em considera¢do as Conferéncias de
Saude ou os Conselhos de Saude ¢é correto afirmar que

reunir-se-a cada 10 anos.

a representacdo dos usuarios ¢ vetada.

terdo sua organizacdo e normas definidas pelo
Ministério da Saude.

visa avaliar a situacdo de salide e propor diretrizes
para a formulagdo da politica de saude.

sera  convocada pelo Poder Judiciario,
extraordinariamente, pelo Conselho de Saude.

ou

Sobre a experiéncia da Diretriz de Ambiéncia da
Politica Nacional de Humanizacdo — PNH ¢ correto
afirmar que

visa a efetividade ¢ a eficacia dos trabalhadores da
saude em suas objetividades.

deve ser discutida isoladamente, visto que propde a
continuidade da rotina do trabalhador e gestor do setor
Satde.

as descrigdes dos processos de discussdo sdo realizadas
por meio de analises inferenciais estatisticas.

todo o processo deve acontecer no Espago Coletivo,
discutida e problematizada pela equipe.

€ necessario seguir todas as diretrizes da norma
vigente que ¢ caracterizada pela RDC niimero 50, de
21 de fevereiro de 2002 e descrita na politica.

O artigo intitulado: Brazil s unified health system: the
first 30 years and prospects for the future apresenta
importantes discussdes sobre o desenvolvimento
do Sistema Unico de Saude, sua historia e algumas
perspectivas futuras. De acordo com o artigo € correto
afirmar que

aimplantagdo do SUS marcou uma mudancano modelo
de atencdo a saude, por meio da rapida expansdo
dos centros de urgéncia e emergéncia integrais ¢ do
desenvolvimento de redes de saude.

o programa saude da familia estabeleceu padrdes
para o numero de funcionarios das equipes, incluindo
um clinico geral, uma enfermeira, uma auxiliar de
enfermagem, e agentes comunitarios de saude.

o programa de agentes comunitarios de saude foi
estabelecido em 2001 para atender as areas mais
pobres do Sul do Brasil, seguido pelo programa de
saude da familia em 1994.

em 2006, o Programa de Saude da Familia passou a se
chamar Estratégia Social da Familia e da Comunidade
(ESFC) para diminuir seu papel de alicerce do sistema
publico de saude.

aexpansao da Estratégia de Saude da Familia melhorou
a saude da populagdo, com reducdes na morbidade e
mortalidade, assim como eliminou as disparidades na
cobertura entre os grupos de renda e geograficos.

11)

d)
e)
12)

a)
b)
<)

d)
e)
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De acordo com os modelos tecno-assistenciais em
saude: da piramide ao circulo, uma possibilidade a ser
explorada, ¢ correto afirmar que

pensar o sistema de saidde como um circulo ¢, em
primeiro lugar, confirmar a importancia das imigragdes
e seus cuidados especificos. _ _

a proposta de quadrado seria uma alternativa viavel,
visto que suas amplas portas de entrada possibilitariam
uma rede em satde mais acessivel. )

¢ possivel e necessario explorar estratégias de
concentracdo do atendimento hospitalar com alta
resolutividade ao cuidado. o .
os programas de internacdo domiciliar, de visita
domiciliar ou do médico de familia, com suas
abordagens diferenciadas, reforcam a importancia do
cuidado centralizado. S

o paciente hipertenso, diabético, entre outros, que
necessita de acompanhamento mais_ sistematizado,
ja sai do pronto-socorro com consulta marcada no
servigo apropriado.

De acordo com o quadro sintese do artigo intitulado:
Planejamento em Saude para ndo especialistas, que
apresenta a descricdo detalhada dos momentos e
passos do processo de elaboragdo do plano municipal
de satde ¢ correto afirmar que

na analise da situacdo de satde, um importante passo
¢ a elaboracao dos objetivos (politicas).

no desenho das estratégias, um importante passo ¢ a
definicdo das “linhas de acdo” a partir dos problemas
priorizados no municipio.

na analise da situag¢do de saude, um importante 1passo
¢ a construcdo da rede explicativa dos problemas
priorizados.

na elaboragdo do orgamento, um importante passo € a
identiﬁca%ao dos problemas de saﬁdg.

no desenho das estratégias, um importante
¢ a elaboracdo da proposta orcamentdria do
Municipal de Saude.

asso
lano

A implantagdo do SUS requer uma sociedade em que
todos os cidaddos tenham assegurado um padrao de
vida digno. E dificil se pensar em um sistema de satde
universal e equitativo em um pais, como o Brasil,
onde a muitos faltam condi¢des de sobrevivéncia.
Uma reflexdo a partir de uma experiéncia concreta
entre o SUS necessario e o SUS possivel é correto
afirmar que:

Para refletir sobre estratégias de gestdo, deve-se
compreender a implantacdo do Sistema Unico de
Satde como uma luta politica.

E facil de pensar em um sistema de saude universal e
equitativo em um pais, como o Brasil, com fronteiras
proximas, pouca extensdo territorial e diversidade
cultural. _

No plano institucional, a gestdo de organizacdes
publicas de satde é uma relevante arena de cooperagao
ao Sistema Unico de Saude.

A dimensdo institucional relaciona-se ao objetivo de
conduzir a organizagdo _de acordo com os preceitos
técnicos da Satde Coletiva.

No nivel da macrogestdo, a dimensao técnico sanitaria
se apoia nos processos de trabalho dos sanitaristas.

Sobre a Residéncia como uma modalidade de ensino é
correto afirmar que:

A Residéncia pode ser definida como uma modalidade
de ensino de graduagdo.

A Residéncia teve sua regulamentacdo
modalidade de formacdo em servico.

A Residéncia busca o desenvolvimento de uma visao
ampliada e atitudes que estejam em consonancia com
o sistema privado de satde.

A Residéncia teve os seus primeiros programas na
area da Enfermagem.

A origem da modalidade de ensino denominada
Residencia esta ligada ao significado de moradia, mas
sem qualquer relacdo com a pratica.

como
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13)

e)

14)

15)

b)

¢)

d)

Ao instituir o Sistema Unico de Saude (SUS), a
Lei n° 8.080/1990 definiu as vigilancias sanitaria e
epidemiologica e a saude do trabalhador. Sobre as
especificidades do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria em Satde pode-se afirmar que:

A Vigilancia Sanitéria caracteriza-se por ser uma area
de inspecdo em saude, com vistorias constantes anuais
de todos os estabelecimentos de saude brasileiros.
Consideram-se trés funcgdes principais dos sistemas
de saude, o financiamento, a prestagdo de servicos e
a gestao.

A Vigilancia Sanitaria torna-se peca chave na protecao
da saude e no estabelecimento de relagdes éticas entre
producao e consumo.

A regulagdo pela Vigilancia Sanitaria é efetuada por
meio do Sistema Nacional, pela Anatel e por servi¢os
estaduais e municipais, com o auxilio dosll)aborat(')rios
oficiais.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria visa
a seguranca sanitaria e a defesa dos interesses da
populagao brasileira e do setor produtivo.

O artigo cientifico intitulado: “Satide publica e satde
coletiva: campo e nucleo de saberes e praticas”
discute 0o campo e o nucleo de saberes e de praticas
da saude coletiva a partir de uma metodologia
dialética, pensando-a para além do positivismo e do
estruturalismo e fazendo uma critica a sua tendéncia
de assumir posi¢do de transcendéncia sobre o campo
da satde. A partir dessa analise ¢ correto afirmar que

a institucionalizacdo dos saberes ¢ sua organizagao
em praticas se dariam mediante a desestruturacdo de
nucleos e de campos (Campos, 2000).

o nucleo de saberes demarca a identidade de uma area
de saber e de pratica profissional (Campos, 2000).

o campo de saberes demarca um espaco de limites
precisos onde cada profissdo busca apoio nas demais
(Campos, 200(?.

a formacdo de disciplinas no campo religioso,
politico ou cientifico, ocorreria com a abertura ou
institucionalizagdo de parte do campo (Bourdieu,
1983, 1992).

a formagdo de um nucleo indica uma determinada
descentralizagdo de saberes e praticas, sem, contudo,
indicar um rompimento racial com o campo (Bourdieu,
1983, 1992).

O artigo cientifico, intitulado: “O Quadrilatero da
Formacao para a Area da Saude: Ensino, Gestao,
Atencdo e Controle Social”, apresenta o conceito de
quadrilatero para a area da saiude. Sobre o artigo ¢
correto afirmar que

os autores buscam, a partir de uma pratica em
experimentagdo como politica de saude para o
Sistema Privado de Saude, formular uma teoria-caixa
de tecnologias que permita a analise critica da saude.
a imagem do quadrilatero serve a construgdo e
organizacdo de uma hierarquia da educacdo em
saude integrante da gestdo do sistema de saude,
redimensionando a imagem dos servigos como gestao
e aten¢do em saude.

a formagdo em satde deve ter como referéncia
prioritaria a busca eficiente de evidéncias ao
diagnostico, cuidado, tratamento, prognostico,
etiologia e profilaxia das doencas e agravos.

a formacdo em saude objetiva a transformacao das
praticas ¢ da organizacdo do trabalho, problematizagao
do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e
necessidades de saude das pessoas.

a formacdo engloba aspectos da atualizagdo técnico-
cientifica, producao de objetividade, produgao
de habilidades técnicas acuradas e baseadas nas
evidéncias cientificas atuais e de pensamento critico
epidemiologico.

16) O artigo publicado no editorial da revista Saude e

b)

d)

e)

Debate na_edigdo de abril-junho de 2020 discute
uma temadtica atual e muito relevante: a pandemia
COVID-19. Sobre as discussdes do artigo intitulado:
“Na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o SUS”,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A pandemia atingiu em cheio a solidariedade da
sociedade, sempre alimentada pela satisfagdo com
a discussao da realidade. Escancara-se a abissal
desigualdade social agora tdo escandalosamente
exposta quanto antes fora notificada.

O Brasil que emergira desta crise sanitdria levard
cons1%o a imagem do auxilio social aos seus milhdes
de pobres desprovidos de condi¢cdes minimas para o
cumprimento das normas sanitarias preconizadas para
o controle da pandemia.

O auxilio emergencial de R$600,00, aprovado pelo
Congresso Nacional, em lugar dos R$800,00 propostos
pelo governo federal, no periodo descrito no artigo ja
tinha sido solicitado por 43% da populagao brasileira;
e, recebido pela maioria.

Devido ao sucesso as recomendacdes sanitirias e
auxilio emergencial, o Brasil obteve altas taxas de
isolamento social encontradas nas grandes metropoles
e estados brasileiros que, conseguiram manter a
situagao de lockdown.

Lutando contra condigdes precarias para salvar
vidas, milhares de Froﬁssiona}s de saude se infectam
¢ adoecem por falta de equipamentos de protegdo
individual, colocando o Brasil entre os paises que
mais perderam profissionais para a morte.

17) Considerando arelevanciado trabalho multidisciplinar,

b)

interdisciplinar e transdisciplinar, suas caracteristicas
especificas e contribuicdes para a Saude Coletiva,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A complexidade evidencia-se entre outros no seu
hibridismo epistemologico, no qual coexistem normas
de produgdo do conhecimento com o paradigma
pragmatico da eficicia e da ética, comum as medicinas
reventiva e social e as politicas de satde.
Eua evolugdo ou transformagdo, em funcdo de
sua continua mudanga ao longo dos dois ultimos
séculos, de um modelo salubrista polidisciplinar para
uma estrutura incontestavel fechada, com inclusdo
esgotada de disciplinas oriundas de diferentes campos
cientificos. )
A complexidade atual do campo da satde coletiva
permeia tanto suas praticas como seus discursos
disciplinares e suas formas de expressdo académicas,
neles originando um conjunto de mediagdes de
natureza tedricas sob as disciplinas que compdem o
campo. ) .
O campo da Saide Coletiva ¢ um dos menos férteis
visto que os profissionais atuam de forma generalista,
sem atuar em especialidades que contemplem um
cuidado mais especifico e preciso do usuario.
Entender a complexidade sob um paradigma
monodisciplinar ou a uma forma monolitica de
expressdo da produg¢do (artigos, por exemplo) € aceitar
a sua complexidade avangada e decretar, a médio e
longo prazos, o empoderamento da Satde Coletiva.

18) Sobre a contribui¢do e importancia da epidemiologia €

a)

b)

¢)
d)

e)
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correto afirmar que:

John Snow notabilizou-se por seu importante trabalho

de investigacdo médico-sanitaria durante a epidemia

da febre amarela em Londres. .

A epidemiologia ¢ uma ciéncia dedutiva, preocupada

em descrever meramente a distribuicao das doencas e

agravos em saude. . .

A epidemiologia fomenta praticas garantidoras do

aprimoramento das politicas publicas de satude.

A expressdo saude-doenga tem sido empregada para
uantificar um processo biologico em saude.

%ntende—se por distribui¢cdo o estudo da variabilidade

de frelci{uéncia das doencas ocorridas em amostras

especificas, em fun¢do de variavel unidirecional, a

pessoa.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

19) De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, sao direitos:

I) Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga
técnica, cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado
sem discriminag@o de qualquer natureza, segundo os
principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos
humanos.

II) Exercer a profissio com justiga, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.

III) Incentivar e apoiar a participacdo dos profissionais
de Enfermagem no desempenho de atividades em
organizagdes da categoria.

IV) Utilizar-se de veiculos de comunicagdo, midias sociais
e meios eletronicos para conceder entrevistas, sobre
assuntos de sua competéncia e/ou divulgar eventos
com finalidade educativa e de interesse social.

Qual(is) esta(do) correta(s)?
a) Apenasal.

b) Apenasaleall.

¢) Apenasallealll

d) ApenasalealV.

e) AlLall,alllealV.

20) Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando a indicacdo de curativos aos tipos de
cobertura.

(1) AGE - Acidos Graxos Essenciais.

(2) Carvao ativado e prata.

(3) Hidropolimeros sem prata.

(4) Hidrogel.

(5) Espumas de poliuretano.

( ) Tratamento de lesdes de pele superficiais que
cicatrizam por segunda intencdo, lesdes profundas, em
fase de granulacdo com niveis de exsudato moderados
ou elevados.

( ) Feridas exsudativas, limpas, em fase de granulacao;
feridas superficiais; feridas cavitarias.

( ) Em granulag@o, bordas e periferida.

( ) Feridas infectadas, fétidas e altamente exsudativas.
Nao utilizar em areas de exposi¢ao ossea.

() Desbridamento autolitico e hidratacao da ferida.

A ordem correta dos nimeros da segunda coluna, de cima
para baixo, ¢

a) 1-3-5-2-4
b) 2-3-4-1-5
¢) 2-1-4-3-5
d) 5-3-1-2-4
) 5-4-1-2-3
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21) Sao recomendagdes para cateteres centrais de inser¢ao
periférica (PICC) todos os abaixo, EXCETO

a) os cuidados para prevengdo de Infec¢do de Corrente
Sanguinea relacionada a cateter venoso (ICSRC)
associada a PICC seguem as mesmas recomendagoes
de cateteres centrais de curta permanéncia.

b) parapacientes pedidtricos e neonatais, sitios adicionais
podem ser considerados: veias axilares, veia temporal
e auricular posterior (cabega) e veia safena e poplitea
(membros inferiores).

¢) devem ser inseridos cirurgicamente em ambiente
controlado, como, centro cirargico e sala de
hemodinamica.

d) as veias: basilica, cefalica e braquial.

e) ainser¢dodoPICCidealmente deve ser feita por técnica
de microintrodugdo guiada por ultrassonografia.

22) 4. Assinale a afirmativa INCORRRETA, referente as
intervengoes paliativas de enfermagem para dispneia.

a) Auxiliar com técnicas de relaxamento, imaginacao
guiada.

b) Administrar os opioides em doses de manutencdo
prescritos por meio da via oral.

¢) Orientar o cliente ¢ a familia a implementar medidas
de conservacdo de energia.

d) Administrar a oxigenoterapia prescrita por meio de
canula nasal, se tolerada; as mascaras podem nao ser
bem toleradas.

e) Proporcionar a movimentacdo do ar ambiente do
cliente com um ventilador portatil.

23) Segundo a Resolugao COFEN N°429/2012, assinale a
afirmativa INCORRETA.

a) E responsabilidade e dever dos profissionais da
Enfermagem registrar, no prontuario do paciente
as informagdes inerentes ao processo de cuidar e ao
gerenciamento dos processos de trabalho.

b) Caso a institui¢do ou servi¢o de saude adote o sistema
de registro eletronico, mas ndo tenha providenciado
a assinatura digital dos profissionais, deve-se fazer
a impressdo dos documentos a que se refere esta
Resolugdo.

¢) Relativo ao processo de cuidar deve ser registrado
no prontudrio do paciente: resumo das informagdes,
diagnosticos de enfermagem, a¢des de enfermagem e
resultados alcangados.

d) A assinatura eletronica tem valor legal por si so,
pois se refere a qualquer mecanismo eletronico para
identificar o remetente de uma mensagem.

e) A copia impressa dos documentos do prontuario deve,
obrigatoriamente, conter identificacdo profissional e a
assinatura do responsavel pela anotagao.
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24) O Enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, de acordo com a. Lei n.° 7.498, de 25
de junho de 1986 que dispde sobre a regulamentacao
do exercicio de enfermagem e da outras providéncias.
Analise as assertivas abaixo, verificando o que lhe
cabe, assinalando V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas.

)

Participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar.

() Consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre
matéria de enfermagem.

() Cuidados de enfermagem de menor complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica
e capacidade de tomar decisdes imediatas.

() Participagao na elaboragdo, execugdo e avaliacdo dos
planos assistenciais de saude;

() Participagdo em projetos de construcdo ou reforma de
unidades de internagao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, ¢

a) V-V-V-F-V.
b) V-V-F-V-V.
¢) V-V-F-F-F.
d) F-V-F-V-V.
e) F-V-F-F-F.

25) Qual dos fatores abaixo NAO estd envolvido na
etiologia do cancer de mama?

a) Menarca menor do que 12 anos.
b) Menopausa apds os 45 anos.

¢) Nuliparidade.

d) Gravidez apds os 30 anos.

e) Terapia de reposi¢ao hormonal.

26) As Diretrizes de rastreamento da American Cancer
Society para a deteccdo precoce do cancer em
pessoas assintomaticas de risco médio orientam uma
frequéncia na realiza¢@o dos exames conforme o local
do cancer. Assim sendo analise as afirmagoes abaixo:

I) Em mulheres de 21 a 29 anos, citologia a cada 5
anos (preferido) ou a cada 3 anos com citologia
isoladamente (aceitavel). Recomendado em vez do
rastreamento mais frequente.

IT) A partir dos 40 anos de idade, o exame das mamas por

um profissional de saude deve ser realizado antes da
mamografia.

IIT) Mamografia anual aos 40 anos de idade.

Qual(is) esta(ao) correta(s)?
a) Apenasal.

b) Apenasa Il.

¢) Apenas alIl.

d) Apenasallealll

e) Al,allealll

27) Sdo cuidados

a)

b)

©)

d)

de enfermagem com o cliente
hospitalizado que recebe radiacdo de dose baixa
(RDB):

Manter o cliente em repouso no leito em um quarto
privativo especialmente preparado tipicamente
por 24 horas, sendo posicionado para prevenir
o deslocamento de qualquer dispositivo de
administragdo intracavitaria.

Se ocorrerem sintomas sistémicos, como fraqueza e
fadiga, a enfermeira explica que esses sdo resultado
do tratamento e que representam a deterioragdo ou a
progressao da doenca.

A érea do corpo que esta sendo irradiada constitui
parcialmente o foco das avaliagoes de enfermagem.

Um cateter urinario de alivio ¢ inserido para assegurar
que a bexiga permanega vazia.

O cuidado de enfermagem do cliente hospitalizado
que recebe RDB se concentra na administracdo segura
e efetiva da terapia e na ascensdo de complicagoes.

28) De acordo com a taxonomia dos diagnosticos de

29) A dor

b)

©)

d)
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enfermagem — NANDA assinale a afirmativa correta
correspondente ao diagndstico relacionado com as
caracteristicas definidoras: capacidade prejudicada
para deglutir, dificuldade para comer, dificuldade para
falar, estomatite e lesdo oral.

Risco de integridade da membrana mucosa oral
prejudicada.

Integridade da membrana mucosa oral prejudicada.
Integridade da pele prejudicada.
Risco de lesao.

Risco de integridade tissular prejudicada.

moderada a grave ¢ relatada por
aproximadamente 30 a 70% dos clientes com cancer
durante o tratamento e por até 90% daqueles com
doenca avangada (Edrington, Sun, Wong et al., 2009).
O uso de opioides ¢ comum para analgesia da dor.
Assinale a afirmativa correta relacionada ao uso de
opioides.

Os efeitos adversos mais comuns dos agentes
analgésicos opioides sdo diarreia, nauseas, vomitos e
sedacdo.

A depressdo respiratoria ¢ o efeito adverso mais
comum.

A aplicagdo de calor (bolsas quentes, almofadas
aquecidas, banhos ou chuveiradas quentes) diretamente
sobre o adesivo pode causar diminui¢do da absor¢do
da fentanila transdérmica, que pode levar a depressdo
respiratoria potencialmente fatal.

O prurido ¢ considerado uma reacao alérgica e ndo um
efeito adverso.

O uso seguro e efetivo dos analgésicos opioides
requer o desenvolvimento de um plano de tratamento
individualizado com base em uma avaliagdo
abrangente da dor, que inclui o esclarecimento sobre
as metas do tratamento e discussdo sobre as opgdes
com o cliente e a familia.
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30) Referente ao plano de cuidados de enfermagem com
trombocitopenia em pacientes oncologicos, assinale
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas,
considerando a assertiva.

() No exame fisico avaliar: petéquias ou equimose,
prolongamento do sangramento por causa de
procedimentos invasivos.

( ) Hidratar os labios com lubrificante a base de agua.

( ) Indicar a utilizagdo de escova de dentes macia ou
esponja para a escovagdo dos dentes para o cuidado
bucal.

() Evitar aferir a temperatura via retal ou

a administragdo de supositorios e enemas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, ¢

a) V-V-V-V.
b) V-F-V-V.
¢) V-V-F-F.
d) F-V-F-V.

e) F-V-V-F.

31) O acesso venoso de longa permanéncia do tipo “to-
talmente implantavel” ¢ recomendado principalmente
para pacientes onco-hemotologicos, segundo suas
recomendacodes assinale a afirmativa correta.

a) Nao utilizar pomada antimicrobiana topica no sitio
pelo risco de infec¢des fungicas e resisténcia antimi-
crobiana.

b) Trocar os transdutores a cada 96 horas, juntamente
com 0s seus acessorios e solugdes para flush.

¢) Manter a agulha por até sete dias, protegida por cober-
tura estéril.

d) Realizar antissepsia da pele com gliconato de clo-
rexidina alcodlica> 0,5%, PVPI ou alcool 70% antes
de puncionar o reservatorio.

e) Considerar limitar o tempo de permanéncia de 7 a 14
dias, riscos de infec¢do sdo aumentados com periodos
prolongados de uso.
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32) Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as principais cargas a que estdo expostos
os trabalhadores de enfermagem no cenario nacional,
de acordo com Felli et al. (2007).

(1) Carga biologica
(2) Carga fisica

(3) Carga quimica.
(4) Carga mecéanica
(5) Carga fisiologica.
(6) Carga psiquica.

( ) Resulta de: atengdo constante do trabalhador; su-
pervisdo estrita; ritmo acelerado; trabalho parcelado
monotono e repetitivo; trabalho predominantemente
feminino e situagdes que conduzem ao consumo de
alcool e drogas.

() E proveniente dos ruidos de ar-condicionado, sons dos
instrumentos de trabalho e outros servigos, concen-
tracao e transito de pessoas e reformas das estruturas
fisicas.

() Decorre da exposigdo dos trabalhadores a substancias
quimicas.

() Provém da manipulagdo de materiais perfurocortantes,
quedas, agressdes, preensao de dedos e maos.

() Ocorre pelo contato com pacientes portadores de
doengas infecciosas, infectocontagiosas e/ou com suas
secrecoes, que caracterizam a interacdo com o
objeto de trabalho.

() Decorre da manipulagdo de peso excessivo, trabalho
em posicao ortostatica, trabalho noturno e rodizios de
turno, que interferem no funcionamento do organis-
mo.

A ordem correta dos numeros no preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, ¢

a) 1-2-3-4-5-6.
b) 1-2-3-4-6-5.
¢) 5-2-3-4-1-6.
d) 6-2-3-4-5-1.
e) 6-2-3-4-1-5.

33) O cancer de prostata ¢ o mais incidente entre os
homens em todas as Regides do pais, segundo a Es-
timativa 2018: Incidéncia de Cancer no Brasil. Qual
das regides abaixo possui maior prevaléncia?

a) Sul

b) Sudeste.

¢) Centro-Oeste.
d) Nordeste.

e) Norte.
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34) ¢ considerado(a)

o tipo agressivo de leucemia caracterizada pela pre-
senca de muitos linfocitos na medula 6ssea e no
sangue, podendo se espalhar para os ganglios linfati-
cos, baco, figado, SNC e outros 6rgaos.

Assinale a alternativa cuja expressdo completa correta-
mente a lacuna da frase acima.

a) O Linfoma de Hodgkin

b) A Leucemia linfoide aguda (LLA)

¢) A Leucemia mieloide aguda (LMA)
d) A Leucemia linfocitica cronica (LLC)
e) A Leucemia mieloide cronica (LMC)

35) O cancer (CA) de pele é o mais comum, sendo o
melanoma, o carcinoma basocelular ¢ o carcinoma
espinocelular os tipos mais frequentes da doenga. O
cancer de pele pode ser classificado de duas formas,
como melanoma e ndao melanoma. De acordo com a
assertiva acima assinale a alternativa correta.

a) O cancer de pele melanoma é o tumor mais incidente
entre homens e mulheres no Brasil.

b) Mesmo com a baixa letalidade do cancer de pele nao
melanoma, sua elevada incidéncia pode explicar uma
ocorréncia de obitos quase semelhante ao cancer de
pele melanoma.

¢) O cancer de pele melanoma ¢é curavel na maioria dos
casos.

d) Apesar de ser o cancer mais frequente, o cancer de
pele melanoma ¢ dificil de estimar, uma vez que nem
todos os Registros de Cancer os coletam.

e) O melanoma de pele quando diagnosticado e tratado
em sua fase inicial, possui um progndstico reservado.

36) Para garantir a seguranga do paciente, a quimiotera-
pia é administrada apenas por profissionais peritos,
ou seja, que detém o conhecimento e estabelece-
ram competéncias para o manejo de vesicantes e
extravasamentos.

Assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as fal-

sas, considerando a assertiva acima.

( ) Aprevengdo do extravasamento ¢ essencial.

( ) A quimioterapia vesicante deve ser administrada em
veias periféricas.

() Para qualquer administracdo frequente ou prolongada
de vesicantes antineoplasicos, cateteres sildsticos
atriais direitos, dispositivos de acesso venoso
implantados devem ser inseridos para promover a
seguranga durante a administragao dos medicamentos.

() A administracdo periférica ¢ permitida para infusdes
de curta duragdo, e a insercao do local da puncao
venosa deve ser feita na area a mao ou o pulso.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, ¢

a) V-V-V-V.
b) V-V-V-E
¢) V-F-F-V.
d) V-F-V-F
e) V-F-F-F.

8/8

37) Sao cuidados de enfermagem durante a administragdo
de quimioterapicos:

a) Retirar o ar das seringas.

b) Lavar as maos rigorosamente antes e apds a colocacao
de luvas. Utilizar avental longo, com baixa liberacao
de particulas, baixa permeabilidade, frente fechada,
com mangas longas e punhos.

¢) Utilizar um campo estéril absorvente na face inferior e
na face superior, na area de aplicagdo da quimioterapia.

d) Inalagdo com pentamidina: utilizar inalador especial e
isolar o local por 30 minutos.

e) O enfermeiro instala e controla a infusdo do
quimioterapico, enquanto o técnico em enfermagem
realiza a retirada.

38) Ocorre a partir dos trés meses apos o transplante de
medula alogénico e ¢ a maior causa de morbidade
entre esses pacientes:

a) Doenca do enxerto contra o hospedeiro aguda.
b) Doenca do enxerto contra o hospedeiro cronico.
¢) Candida.

d) Herpes simplex.

e) Jaricela zoster.

39) Sao cuidados/precaucao de
Amifostina:

enfermagem com

a) A administracdo deve ser feita sobre infusdo continua
de 45-60minutos.

b) Aplicagdes mais rapidas estdo associadas ao aumento
de efeitos colaterais.

¢) Aferir a pressdo arterial antes ¢ apos 15 minutos da
infusdo.

d) Acompanhar as dosagens de calcio sérico.

e) Orientar o uso de anti-hipertensivo para os pacientes
que fazem uso da medicagdo.

40) Sao intervencdes de enfermagem com o paciente
leucopénico:

a) Avaliagdo dos sinais vitais, aten¢do especial a
temperatura, monitoriza-la a cada 06 horas.

b) Avaliacdo do hemograma, atentar febre em pacientes
com neutropenia severa (>500/mm?).

¢) Educacdo do paciente/familiares quanto a sinais e
sintomas de infec¢do, informar que estdo proibidas
vacinas com virus vivo.

d) Pacientes internados com mielodepressdo severa
(neutrofilos> 500mm?®) exigem medidas rigorosas de
prevencdo de infecgao.

e) Orientagdo quanto a introdugdo de uma dieta low
bacterial que inclua a introdugao de leite e derivados.
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