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Instrucoes da prova

Verifique se o seu Caderno de Provas contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas
cada uma: a, b, ¢, d e e. Caso haja falha, comunique imediatamente o Fiscal, para a troca. Certifique-se de
que o programa/profissao desta prova ¢ igual ao do seu Cartao de Respostas.

Leia a prova com aten¢ao: vocé tera 3 (trés) horas para resolvé-la, incluindo o tempo de preenchimento do
Cartao de Respostas.

Para cada questao objetiva s6 hd uma resposta correta.

A interpretacdo das questdes ¢ parte integrante desta prova, ndo sendo permitidas perguntas ao Fiscal.
A prova ¢ INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicacdo entre os candidatos durante sua realizagdo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicagao.

Nao sera permitido o uso de aparelho celular durante a realizagdo do certame. O mesmo deverd ficar
desligado e guardado no saco pléstico.

Siga rigorosamente as orienta¢des para o preenchimento do Cartao de Respostas, contidas no mesmo.

Ao terminar o preenchimento, entregue o Cartdo de Respostas ao Fiscal, devidamente assinado, assinando
também a o espago reservado a Devolugdo do Cartdo de Respostas e o Termo de Encerramento.

10) Nao havera troca do Cartao de Respostas sob nenhuma hipotese por erro do candidato.

11) Os candidatos poderdo levar seu caderno de questdes depois de transcorrida 01 hora do inicio do tempo

total previsto de prova. Ele ndo sera entregue ao candidato em nenhum outro momento.

12)Os 02 (dois) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala, saindo juntos do recinto e assinando o Termo

de Encerramento da Ata de Ocorréncia da Sala.

13) Apos entregar a prova e o cartdao de respostas ao fiscal de sala, o candidato ndo podera permanecer nas

dependéncias do local de prova.

Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS

1) O Trabalho da Professora Ligia Bahia sistematiza as
matrizes interpretativas envolvidas no debate sobre o
sistema de satde brasileiro e avanga hipoteses sobre as
extensas e dindmicas fronteiras de intersecao publico-
privadas que o caracterizam, além disso, discutiu entre
outras tematicas sobre a agenda e os instrumentos de
regulacao do SUS e do SubSistema Privado de Saude.
Sobre as suas consideragdes € correto afirmar que:

a) A agenda do Sistema Unico de Saude (SUS) articula-
se em torno de quatro eixos principais, 0s quais sao
amplamente discutidos e dlébati(fz)s pelas esferas
governamentais.

b) As prioridades assistenciais do Ministério da Saude
sa0: melhoria da qualidade e humanizagdo da atencgdo
a satde, ampliagao de coberturas para atendimentos
de urgéncia e a oferta de medicamentos subsidiados.

¢) A participagdo do Poder Executivo na estruturagao
e reorganizagdo do SUS delimita-se ao debate e
posicionamento sobre os temas gerais ou pela garantia
do direto a cobertura.

d) Assolicitagdes dos prestadores de servicos e empresas
de planos de satide concentram-se prioritariamente no
auxilio as esferas publicas, le%itimando a importancia
da intervengdo governamental.

e) Pode-se dizer que a preocupagdo do subsistema
privado com o atendimento da populagdo brasileira ¢
muito maior do que a repercussdo das demandas dos
prestadores de servigos, assim como as reclamagodes
das empresas de comercializacdo de planos de satude.

2) Segundo a Lei n° 8.080, de 19/09/1990, que
regulamenta, em todo o territério nacional, as
acoes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito publico e
privado analise as seguintes afirmacgdes:

I) A saade ¢ um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensaveis
ao seu pleno exercicio.

II) O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

III) Dizem respeito também a satide as a¢des de garantia
as pessoas € a coletividade as condig¢des de bem-estar
fisico, mental e social.

IV) Os municipios poderdo constituir consorcios para
desenvolver em conjunto as agdes e os servigos de
satide que lhes correspondam.

V) Deverdo ser criadas Comissdes Permanentes de
Integragao entre 0s servigos d_e saude e as institui¢des
de ensino profissional e superior.

Entre as afirmagdes acima descritas € possivel afirmar que:

a) Apenas a | e a Il estdo corretas.

b) Apenas a I e alll estdo corretas.

¢) Apenas a [, IT e a III estdo corretas.
d)Apenasal,all,alll e aV estdo corretas.

e) Afirmativas I, I, III, IV e V estdo corretas.
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3) A Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, Distrito Federal, 1988, entre os Artigos 196
a 200 refere-se a se¢do II (Da Saude). Sobre esses
artigos ¢ correto afirmar que

a) sdo de relevancia publica as acdes e servigos de saude,
cabendo ao poder publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execugao ser feita diretamente ou através
de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

b) as instituigdes privadas poderdo participar de forma
direta ao sistema Unico de satde, segundo diretrizes
deste, mediante contrato de direito publico ou
conveénio, independentemente de serem entidades
filantropicas ou sem fins lucrativos.

¢) a lei dispora sobre as condi¢des e 0s requisitos que
facilitem a remocao de orgdos, tecidos e substincias
humanas para fins de transplante, pesquisa e
tratamento, bem como a coleta, processamento e
transfusdo de sangue e seus derivados, apoiando todo
o tipo de comercializag@o.

d) as agdes e servigos publicos de saude integram uma
rede globalizada e desordenada com atuacgdo universal
e integralizada, que constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com diretrizes especificas.

e) a assisténcia a saude ¢é livre a iniciativa privada,
sendo possivel a destinag@o de recursos publicos para
auxilios ou subvencdes as institui¢des privadas com
fins lucrativos, entidades filantropicas ou sem fins
lucrativos.

4) Sobre o Decreto Federal de regulamentacdo da Lei
n°® 8.080 publicada no DOU em 29/6/2011 ¢ correto
afirmar que:

a) As regides de satde serdo instituidas quando
contiverem minimamente os servicos de aten¢do
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao ambulatorial
especializada ¢ hospitalar.

b) O Sistema Unico de Saude ¢é constituido pela
conjugacao das agdes e servicos executados pelos
entes federativos e da iniciativa privada, de forma
direta, sendo organizado de forma regionalizada e
hierarquizada.

¢) As Regides de Satde serdo instituidas pelo Estado,
em articulagdo com os Municipios, respeitadas
as diretrizes especificas pactuadas na Comissao
Intergestores Bipartite — CIB a que se refere o inciso
I do art. 29.

d) Mediante justificativa técnica e de acordo com o
actuado mnas Comissdes Intergestores, os entes
ederativos poderdo criar novas Portas de Entrada
as acdes e servigos de saude, considerando as
caracteristicas da Regido de Saude.

e) O processo de plancjamento da saude sera
descendente e integrado, entre os niveis estaduais e
federais, com apoio do Conselho Federal de Saude,
compatibilizando-se as necessidades das politicas de
saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

5) Sobre a Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME e as acdes de acesso universal
e igualitario a assisténcia farmacéutica analise as
alternativas abaixo:

I) Estar o usudrio assistido por agdes e servigos de saude
do Sistema Unico de Satde.

II) Ter o medicamento sido prescrito por profissional de
saude, no exercicio regular de suas ligunc;ées no SUS ou
conveénios.

IIT) Estar a prescricdo em conformidade com a RENAME
e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
ou com a relagdo eslpeciﬁca complementar estadual,
distrital ou municipal.

IV) Ter a dispensagdo ocorrida em unidades pela direg¢ao
do Sistema Unico de Satde, entidades filantropicas ou
sem fins lucrativos.

V) Ter o medicamento cadastrado na lista de doengas
cronicas de alto risco na populagdo brasileira.
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Entre as a¢des descritas acima e previstas pela RENAME
¢ possivel afirmar que:

a)
b)

)
d)

e)
6)

a)
b)
<)

d)

e)

7

a)
b)

8)

Apenas a | esta correta.

Apenas al e a Il estdo corretas.

Apenas a | e a III estdo corretas.

Apenas al, a Il e aIll estdo corretas.
Apenasal,alll,alVeaV estdo corretas.

Sobre a participagdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Satide - SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area
da saude, levando em considera¢do as Conferéncias de
Saude ou os Conselhos de Saude ¢é correto afirmar que

reunir-se-a cada 10 anos.

a representacdo dos usuarios ¢ vetada.

terdo sua organizacdo e normas definidas pelo
Ministério da Saude.

visa avaliar a situacdo de salide e propor diretrizes
para a formulagdo da politica de saude.

sera  convocada pelo Poder Judiciario,
extraordinariamente, pelo Conselho de Saude.

ou

Sobre a experiéncia da Diretriz de Ambiéncia da
Politica Nacional de Humanizacdo — PNH ¢ correto
afirmar que

visa a efetividade ¢ a eficacia dos trabalhadores da
saude em suas objetividades.

deve ser discutida isoladamente, visto que propde a
continuidade da rotina do trabalhador e gestor do setor
Satde.

as descrigdes dos processos de discussdo sdo realizadas
por meio de analises inferenciais estatisticas.

todo o processo deve acontecer no Espago Coletivo,
discutida e problematizada pela equipe.

€ necessario seguir todas as diretrizes da norma
vigente que ¢ caracterizada pela RDC niimero 50, de
21 de fevereiro de 2002 e descrita na politica.

O artigo intitulado: Brazil s unified health system: the
first 30 years and prospects for the future apresenta
importantes discussdes sobre o desenvolvimento
do Sistema Unico de Saude, sua historia e algumas
perspectivas futuras. De acordo com o artigo € correto
afirmar que

aimplantagdo do SUS marcou uma mudancano modelo
de atencdo a saude, por meio da rapida expansdo
dos centros de urgéncia e emergéncia integrais ¢ do
desenvolvimento de redes de saude.

o programa saude da familia estabeleceu padrdes
para o numero de funcionarios das equipes, incluindo
um clinico geral, uma enfermeira, uma auxiliar de
enfermagem, e agentes comunitarios de saude.

o programa de agentes comunitarios de saude foi
estabelecido em 2001 para atender as areas mais
pobres do Sul do Brasil, seguido pelo programa de
saude da familia em 1994.

em 2006, o Programa de Saude da Familia passou a se
chamar Estratégia Social da Familia e da Comunidade
(ESFC) para diminuir seu papel de alicerce do sistema
publico de saude.

aexpansao da Estratégia de Saude da Familia melhorou
a saude da populagdo, com reducdes na morbidade e
mortalidade, assim como eliminou as disparidades na
cobertura entre os grupos de renda e geograficos.

11)

d)
e)
12)

a)
b)
<)

d)
e)
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De acordo com os modelos tecno-assistenciais em
saude: da piramide ao circulo, uma possibilidade a ser
explorada, ¢ correto afirmar que

pensar o sistema de saidde como um circulo ¢, em
primeiro lugar, confirmar a importancia das imigragdes
e seus cuidados especificos. _ _

a proposta de quadrado seria uma alternativa viavel,
visto que suas amplas portas de entrada possibilitariam
uma rede em satde mais acessivel. )

¢ possivel e necessario explorar estratégias de
concentracdo do atendimento hospitalar com alta
resolutividade ao cuidado. o .
os programas de internacdo domiciliar, de visita
domiciliar ou do médico de familia, com suas
abordagens diferenciadas, reforcam a importancia do
cuidado centralizado. S

o paciente hipertenso, diabético, entre outros, que
necessita de acompanhamento mais_ sistematizado,
ja sai do pronto-socorro com consulta marcada no
servigo apropriado.

De acordo com o quadro sintese do artigo intitulado:
Planejamento em Saude para ndo especialistas, que
apresenta a descricdo detalhada dos momentos e
passos do processo de elaboragdo do plano municipal
de satde ¢ correto afirmar que

na analise da situacdo de satde, um importante passo
¢ a elaboracao dos objetivos (politicas).

no desenho das estratégias, um importante passo ¢ a
definicdo das “linhas de acdo” a partir dos problemas
priorizados no municipio.

na analise da situag¢do de saude, um importante 1passo
¢ a construcdo da rede explicativa dos problemas
priorizados.

na elaboragdo do orgamento, um importante passo € a
identiﬁca%ao dos problemas de saﬁdg.

no desenho das estratégias, um importante
¢ a elaboracdo da proposta orcamentdria do
Municipal de Saude.

asso
lano

A implantagdo do SUS requer uma sociedade em que
todos os cidaddos tenham assegurado um padrao de
vida digno. E dificil se pensar em um sistema de satde
universal e equitativo em um pais, como o Brasil,
onde a muitos faltam condi¢des de sobrevivéncia.
Uma reflexdo a partir de uma experiéncia concreta
entre o SUS necessario e o SUS possivel é correto
afirmar que:

Para refletir sobre estratégias de gestdo, deve-se
compreender a implantacdo do Sistema Unico de
Satde como uma luta politica.

E facil de pensar em um sistema de saude universal e
equitativo em um pais, como o Brasil, com fronteiras
proximas, pouca extensdo territorial e diversidade
cultural. _

No plano institucional, a gestdo de organizacdes
publicas de satde é uma relevante arena de cooperagao
ao Sistema Unico de Saude.

A dimensdo institucional relaciona-se ao objetivo de
conduzir a organizagdo _de acordo com os preceitos
técnicos da Satde Coletiva.

No nivel da macrogestdo, a dimensao técnico sanitaria
se apoia nos processos de trabalho dos sanitaristas.

Sobre a Residéncia como uma modalidade de ensino é
correto afirmar que:

A Residéncia pode ser definida como uma modalidade
de ensino de graduagdo.

A Residéncia teve sua regulamentacdo
modalidade de formacdo em servico.

A Residéncia busca o desenvolvimento de uma visao
ampliada e atitudes que estejam em consonancia com
o sistema privado de satde.

A Residéncia teve os seus primeiros programas na
area da Enfermagem.

A origem da modalidade de ensino denominada
Residencia esta ligada ao significado de moradia, mas
sem qualquer relacdo com a pratica.

como
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13)

e)

14)

15)

b)

¢)

d)

Ao instituir o Sistema Unico de Saude (SUS), a
Lei n° 8.080/1990 definiu as vigilancias sanitaria e
epidemiologica e a saude do trabalhador. Sobre as
especificidades do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria em Satde pode-se afirmar que:

A Vigilancia Sanitéria caracteriza-se por ser uma area
de inspecdo em saude, com vistorias constantes anuais
de todos os estabelecimentos de saude brasileiros.
Consideram-se trés funcgdes principais dos sistemas
de saude, o financiamento, a prestagdo de servicos e
a gestao.

A Vigilancia Sanitaria torna-se peca chave na protecao
da saude e no estabelecimento de relagdes éticas entre
producao e consumo.

A regulagdo pela Vigilancia Sanitaria é efetuada por
meio do Sistema Nacional, pela Anatel e por servi¢os
estaduais e municipais, com o auxilio dosll)aborat(')rios
oficiais.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria visa
a seguranca sanitaria e a defesa dos interesses da
populagao brasileira e do setor produtivo.

O artigo cientifico intitulado: “Satide publica e satde
coletiva: campo e nucleo de saberes e praticas”
discute 0o campo e o nucleo de saberes e de praticas
da saude coletiva a partir de uma metodologia
dialética, pensando-a para além do positivismo e do
estruturalismo e fazendo uma critica a sua tendéncia
de assumir posi¢do de transcendéncia sobre o campo
da satde. A partir dessa analise ¢ correto afirmar que

a institucionalizacdo dos saberes ¢ sua organizagao
em praticas se dariam mediante a desestruturacdo de
nucleos e de campos (Campos, 2000).

o nucleo de saberes demarca a identidade de uma area
de saber e de pratica profissional (Campos, 2000).

o campo de saberes demarca um espaco de limites
precisos onde cada profissdo busca apoio nas demais
(Campos, 200(?.

a formacdo de disciplinas no campo religioso,
politico ou cientifico, ocorreria com a abertura ou
institucionalizagdo de parte do campo (Bourdieu,
1983, 1992).

a formagdo de um nucleo indica uma determinada
descentralizagdo de saberes e praticas, sem, contudo,
indicar um rompimento racial com o campo (Bourdieu,
1983, 1992).

O artigo cientifico, intitulado: “O Quadrilatero da
Formacao para a Area da Saude: Ensino, Gestao,
Atencdo e Controle Social”, apresenta o conceito de
quadrilatero para a area da saiude. Sobre o artigo ¢
correto afirmar que

os autores buscam, a partir de uma pratica em
experimentagdo como politica de saude para o
Sistema Privado de Saude, formular uma teoria-caixa
de tecnologias que permita a analise critica da saude.
a imagem do quadrilatero serve a construgdo e
organizacdo de uma hierarquia da educacdo em
saude integrante da gestdo do sistema de saude,
redimensionando a imagem dos servigos como gestao
e aten¢do em saude.

a formagdo em satde deve ter como referéncia
prioritaria a busca eficiente de evidéncias ao
diagnostico, cuidado, tratamento, prognostico,
etiologia e profilaxia das doencas e agravos.

a formacdo em saude objetiva a transformacao das
praticas ¢ da organizacdo do trabalho, problematizagao
do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e
necessidades de saude das pessoas.

a formacdo engloba aspectos da atualizagdo técnico-
cientifica, producao de objetividade, produgao
de habilidades técnicas acuradas e baseadas nas
evidéncias cientificas atuais e de pensamento critico
epidemiologico.

16) O artigo publicado no editorial da revista Saude e

b)

d)

e)

Debate na_edigdo de abril-junho de 2020 discute
uma temadtica atual e muito relevante: a pandemia
COVID-19. Sobre as discussdes do artigo intitulado:
“Na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o SUS”,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A pandemia atingiu em cheio a solidariedade da
sociedade, sempre alimentada pela satisfagdo com
a discussao da realidade. Escancara-se a abissal
desigualdade social agora tdo escandalosamente
exposta quanto antes fora notificada.

O Brasil que emergira desta crise sanitdria levard
cons1%o a imagem do auxilio social aos seus milhdes
de pobres desprovidos de condi¢cdes minimas para o
cumprimento das normas sanitarias preconizadas para
o controle da pandemia.

O auxilio emergencial de R$600,00, aprovado pelo
Congresso Nacional, em lugar dos R$800,00 propostos
pelo governo federal, no periodo descrito no artigo ja
tinha sido solicitado por 43% da populagao brasileira;
e, recebido pela maioria.

Devido ao sucesso as recomendacdes sanitirias e
auxilio emergencial, o Brasil obteve altas taxas de
isolamento social encontradas nas grandes metropoles
e estados brasileiros que, conseguiram manter a
situagao de lockdown.

Lutando contra condigdes precarias para salvar
vidas, milhares de Froﬁssiona}s de saude se infectam
¢ adoecem por falta de equipamentos de protegdo
individual, colocando o Brasil entre os paises que
mais perderam profissionais para a morte.

17) Considerando arelevanciado trabalho multidisciplinar,

b)

interdisciplinar e transdisciplinar, suas caracteristicas
especificas e contribuicdes para a Saude Coletiva,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A complexidade evidencia-se entre outros no seu
hibridismo epistemologico, no qual coexistem normas
de produgdo do conhecimento com o paradigma
pragmatico da eficicia e da ética, comum as medicinas
reventiva e social e as politicas de satde.
Eua evolugdo ou transformagdo, em funcdo de
sua continua mudanga ao longo dos dois ultimos
séculos, de um modelo salubrista polidisciplinar para
uma estrutura incontestavel fechada, com inclusdo
esgotada de disciplinas oriundas de diferentes campos
cientificos. )
A complexidade atual do campo da satde coletiva
permeia tanto suas praticas como seus discursos
disciplinares e suas formas de expressdo académicas,
neles originando um conjunto de mediagdes de
natureza tedricas sob as disciplinas que compdem o
campo. ) .
O campo da Saide Coletiva ¢ um dos menos férteis
visto que os profissionais atuam de forma generalista,
sem atuar em especialidades que contemplem um
cuidado mais especifico e preciso do usuario.
Entender a complexidade sob um paradigma
monodisciplinar ou a uma forma monolitica de
expressdo da produg¢do (artigos, por exemplo) € aceitar
a sua complexidade avangada e decretar, a médio e
longo prazos, o empoderamento da Satde Coletiva.

18) Sobre a contribui¢do e importancia da epidemiologia €

a)

b)

¢)
d)

e)

4/9

correto afirmar que:

John Snow notabilizou-se por seu importante trabalho

de investigacdo médico-sanitaria durante a epidemia

da febre amarela em Londres. .

A epidemiologia ¢ uma ciéncia dedutiva, preocupada

em descrever meramente a distribuicao das doencas e

agravos em saude. . .

A epidemiologia fomenta praticas garantidoras do

aprimoramento das politicas publicas de satude.

A expressdo saude-doenga tem sido empregada para
uantificar um processo biologico em saude.

%ntende—se por distribui¢cdo o estudo da variabilidade

de frelci{uéncia das doencas ocorridas em amostras

especificas, em fun¢do de variavel unidirecional, a

pessoa.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

19) O “isolamento terapéutico” foi um dos principios da
tecnologia pineliana, que buscava a cura da alienagao
mental (Amarante; Torre; 2018). Assim sendo, se
constitui por duas linhas de for¢a, de acordo com os
autores, assinale a alternativa correta.

a) A influéncia direta do método da botanica (como o
préprio Foucault propde) e o principio do isolamento
da loucura também se constituiu a partir da ideia de que
¢ preciso isolar o objeto de conhecimento da ciéncia
para proceder a experimentacdo e comprovacio
cientificas.

b) A influéncia direta do método da botanica (como o
proprio Pinel propde) e o principio do isolamento da
loucura também se constituiu a partir da ideia de que é
preciso isolar o objeto de conhecimento da ciéncia para
proceder a experimentagdo e comprovagao cientificas.

¢) A influéncia indireta do método da botanica (como o
proéprio Pinel propde), e o principio do isolamento da
loucura também se constituiu a partir da ideia de que é
preciso isolar o objeto de conhecimento da ciéncia para
proceder a experimentagdo e comprovagao cientificas.

d) A influéncia indireta do método da botanica (como o
proprio Foucault propde), e o principio do isolamento
da loucura também se constituiu a partir da ideia de que
¢ preciso isolar o objeto de conhecimento da ciéncia
para proceder a experimentacdo e comprovacio
cientificas.

e) A influéncia indireta do método clinico (como o
préprio Foucault propde), e o principio do isolamento
da loucura também se constituiu a partir da ideia de que
¢ preciso isolar o objeto de conhecimento da ciéncia
para proceder a experimentacdo e comprovacio
cientificas.

20) Considerando a importancia do relacionamento entre
usuarios ¢ a ajuda diferenciada que uma pessoa com
transtorno mental pode oferecer a outra, paises como
Inglaterra e Australia, adotam o peer support como
estratégia de suporte social.

Assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas, considerando a assertiva acima.

() Significa que uma pessoa com histérico de transtorno
mental e que tenha vivenciado significativos avangos
em relacdo a como lidar com sua doenca pode auxiliar
outra pessoa com transtorno mental em seu processo
de reabilitacdo.

( ) Estarelacionado a empatia e a compreender a situacao
de outra pessoa a partir de experiéncias de sofrimento
psicologico e emocional compartilhadas.

( ) Quando as pessoas se encontram com outros que sao
“como eles” ha uma conexao, as relacdes se formam
sem as limitacOes tradicionais da relagdo entre o
profissional (que detém conhecimento) e o usuario.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, €

a) V-V-V.
b) V-V-F.
¢) V-F-V.
d) F-V-V.
e) F-F-F
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21) As boas praticas em satide mental dependem tanto de
uma dimensdo profissional, quanto de uma pessoal,
em que portadores de transtorno buscam formas de
levar a vida com o maximo de liberdade possivel,
apesar da sua dificuldade (Campos; Onocko-campos;
Del Barrio, 2013). De acordo com os autores, assinale
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas,
considerando as Praticas em Saude Mental.

() A boa pratica clinica em satde mental, e em saude em
geral, depende de formas compartilhadas de cuidado,
de didlogo entre o saber cientifico dos profissionais e
o saber existencial de cada usuario.

() Clinica compartilhada, em que se tenta compatibilizar
a necessidade de apoio profissional a pessoas com
transtornos com a obten¢do do maximo de autonomia
para cuidarem de sua vida pessoal.

() A Praxis dispensa a constru¢do de conhecimentos
prévios com base em dados concretos ou em
evidéncias.

( ) A Praxis estaria em que, ao aplicar-se o saber técnico,
tendo em vista que cada caso ¢ um caso, ainda que
seja a mesma patologia, dever-se-ia considerar a
variabilidade concreta de cada um desses diagnosticos
encarnados em sujeitos especificos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, ¢

a) V-V-V-V.
b) V-V-V-F.
¢) V-V-F-V.
d) V-V-F-F.
e) F-F-F-V.

22) Segundo Garcia et al (2017) para desenvolver o
Processo de Enfermagem (PE), ¢ fundamental que o
enfermeiro tenha conhecimento sobre

a) o planejamento e implementacdo de enfermagem que
sdo realizados durante a fase de exploracao.

b) o planejamento e a implementagdo das agdes de
enfermagem que sdo paralelas a fase de identificacao.

¢) o planejamento de enfermagem e a avaliagdo que ¢
realizado durante a fase de resolugao.

d) aavaliagdo dos resultados ou evolugao de enfermagem
que ocorre durante a fase de implementagao da relacao
terapéutica.

e) necessidades de satde, forma de abordagem e
coleta de informagdes, método de organizacdo das
informacdes coletadas visando um plano de cuidados,
identificagdo e proposi¢do de intervengdes e avaliacdo
da assisténcia prestada.
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23) De acordo com o artigo “Processo de Enfermagem
no cotidiano do enfermeiro nos Centros de Atenc¢do
Psicossocial”, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O enfermeiro que utiliza o relacionamento interpessoal
para desenvolver o processo de Enfermagem pode
realizar consultas, visando aos diagnosticos de
Enfermagem e a um plano assistencial que influencie
na adogdo de praticas favoraveis a saide do paciente.

b) O enfermeiro pode utilizar o processo de Enfermagem
como uma contribui¢ao ao projeto terapéutico singular.

¢) E importante que o enfermeiro construa uma nova
posicdo, deslocando-a da historicamente atribuida e
assumida de vigia e repressor, para uma posi¢do de
agente terapéutico.

d) O enfermeiro deve organizar o processo de
Enfermagem fundamentado na integralidade da
atencdo em saude, em uma Otica flexivel e criativa,
vislumbrando um cuidado complexo e plural.

e) O enfermeiro tem como alternativa o processo de
Enfermagem, que se sustenta no reconhecimento
da historia de vida do paciente, uma vez que essa
profissdo € pautada na permanéncia, e no na visita.

24) Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando o conjunto de determinantes que guiam
o processo de trabalho em saude, conforme Silva e
Fonseca (2005).

(1) Estrutural
(2) Particular
(3) Singular

() A funcdo do servigo na rede local de atengdo, os
dispositivos de interdependéncia ou colaboracdo das
agoes no sistema de saude.

() Aforma de organizagdo do servigo, modelo de atencao
operado institucionalmente e a capacidade do servigo
produzir saude.

() A lei organica da saude, os principios do SUS,
regulamentacdes, diretrizes e politicas publicas para
o setor.

() Nivel de satisfagdo de clientela ¢ trabalhador,
resolutividade, previsibilidade de agoes,
disponibilidade e capacidade de absor¢ao de demanda
espontanea ou produzida nas a¢des interinstitucionais.

() O coletivo institucional é a esséncia do projeto
terapéutico, € o locus onde se inscreve a concepgao de
ser humano que determina a agdo de saude oferecida
para alcangar o objetivo de produzir produtos de saude.

() Nas décadas de 80 e 90 do século XX tinham como
consequéncia a producdo e oferta de acdo de saude
produzida quase exclusivamente no &mbito hospitalar.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, ¢

a) 1-1-2-3-2-3.
b) 1-3-2-2-3-1.
¢ 2-1-1-3-2-2.
d) 2-3-1-3-3-1.
e) 3-2-1-3-3-1.
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25) Analise as afirmagdes referentes ao Projeto Terapéutico
Singular (PTS) de acordo com Oliveira (2010).

I) Tem como objetivo ajudar o individuo a restabelecer
relagdes afetivas e sociais, “buscar a autonomia
afetiva-material-social e o incremento da incorporacao
desse na vida de relagdo social e politica”.

II) Quando se formula um PTS relacionado ao que
denominamos caso complexo, espera-se que todo o
conjunto de acdes se enquadre totalmente no modus
operandi do servigo.

IIT) Surge no Brasil, no inicio da década de 90, com o
movimento antimanicomial em Santos, SP.

Qual(is) esta(ao) correta(s)?

a) Apenasal.

b) Apenasalell.
¢) Apenasalelll
d) Apenasallelll
e) Al allealll

26) SegundoOliveira(2010),formulareoperarum Projeto
Terapéutico Singuar (PTS) demanda a realizacdo de
trés movimentos, necessariamente sobrepostos e
articulados: , e

Assinale a alternativa cujas palavras ou expressoes
completam corretamente as lacunas da frase acima.

a) aproducdo da problematizagdo, a produgdo de projeto,
a gestdo/avaliagdao do processo.

b) a co-producdo da problematizagdo, a co-producao de
projeto, a cogestao/avaliagdo do processo.

¢) a co-producdo do planejamento, a co-producao de
projeto, a coparticipacao.

d) oplanejamento -acoparticipagdo—aresponsabilizagdo.

e) aintersetorialidade - o planejamento- a coparticipagdo.

27) Assinale a alternativa correspondente ao significado
de Tricotilomania.

a) E caracterizado por pensamentos ou imagens
repetitivos e instrusivos que ndo sdo bem-vindos
(obsessdes) ou por comportamentos repetitivos que a
pessoa se sente forgada a realizar (compulsoes).

b) E caracterizado por uma preocupagio angustiante
e debilitante com um defeito imaginado ou leve na
aparéncia.

¢) E definido pelo arrancar repetitivo dos cabelos
causando perda capilar perceptivel.

d) Essetranstorno ¢ marcado pelanecessidade compulsiva
de escoriar a propria pele a ponto de provocar um dano
fisico.

e) Trata-se de uma condigdo na qual a crianga ou o
adolescente tém um medo profundo de interagir com
estranhos, especialmente adultos, em geral como
resultado de uma criacdo traumatica.
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28) Os transtornos do humor- as vezes chamados de
transtornos afetivos- constituem uma categoria
importante de doenga psiquidtrica, consistindo em
transtorno depressivo, transtorno bipolar e outros
transtornos. De acordo com a assertiva, assinale V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() Trés categorias adicionais de transtornos de humor
sdo: hipomania, ciclotimia e distimia.

( ) Hipomania ¢ um episddio de sintomas maniacos que
nao satisfaz os critérios para o episédio maniaco.

() Ciclotimia e distimia s@o transtornos que representam
formas mais graves de transtorno bipolar e depressao
maior.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de

cima para baixo, ¢

a) V-V-V.

b) V-F-F

¢) V-V-F

d) F-V-F

e) F-V-V.

29) Segundo Stefanelli, Fukuda e Arantes (2008) os
conceitos de prevencao primaria, secundaria e terciaria
oferecem a estrutura para discutir as fungdes e agdes
pertinentes a cada uma delas, que compde o papel do
enfermeiro.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as atividades relacionadas aos niveis de
assisténcia a saude.

(1) Prevencdo Primaria.
(2) Prevengao Secundaria.
(3) Prevencao Terciaria e reabilitacdo social

( ) Envolve o trabalho de detecg@o precoce e assisténcia
imediata a pessoa em situagdo de crise ou com
transtorno mental.

() Acdes de identificacdo e avaliacdo de grupos
vulneraveis a agravos a satide mental.

() Criagdo de servigos de interconsulta de enfermagem
em saide mental e psiquiatrica, abrangendo o
atendimento de enfermagem as emergéncias
psiquiatricas em hospitais gerais e em unidades de
outras especialidades.

() Inclui promogao, manutencdo da saude e prevencao
da doenga.

() Envolve a reducdo de incapacidade, se houver,
os mecanismos de enfrentamento de prejuizos e
decorréncia de transtornos mentais e a reabilitagdo do
usuario.

( ) Encaminhamento para servigos existentes na
comunidade, como oficinas abrigadas, residéncias
terapéuticas, entre outros.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é

a) 1-2-2-2-3-3.

b) 2

c) 2-
d 2

e) 3
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30) A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) ¢ uma metodologia cientifica que vem sendo
cada vez mais implementada na pratica assistencial
e possui 05 etapas. Assinale a alternativa correta
correspondente a sequéncia dos passos.

a) Investigagdo, Avaliagdo, Diagnostico, Planejamento e
Implementacao.

b) Investigacdo, Planejamento, Diagnostico, Implementacao
e Avaliagao.

¢) Investigacdo, Diagnostico, Planejamento, Implementagao
¢ Avaliacdo.

d) Diagnostico, Investigacdo, Planejamento, Implementagao
e Avaliacao.

e) Diagnostico, Avaliagdo, Diagnostico, Planejamento e
Implementacao.

31) Referente ao artigo “De volta a cidade, sr. cidadao!”
- reforma psiquiatrica e participagdo social: do
isolamento institucional a0 movimento antimanicomial
(Amarante e Torre 2018), analise as alternativas abaixo
e assinale a INCORRETA.

a) A desconstrucdo da exclusdo social da loucura
e dos “desejos de manicOmios” ¢é um processo
social complexo, de desmontagem do dispositivo
psiquiatrico, que ndo pretende constituir um modelo
ideal.

b) Se o manicomio ¢ o lugar zero das trocas sociais, a
cidade ¢ o lugar infinito das trocas sociais, ¢ essa €
uma das questdes essenciais que estdo em jogo nas
diversas inovagdes da reforma psiquiatrica.

¢) Aproducdo de saide e a construgdo de projetos de vida
centram-se sobre a reinscri¢do da loucura na cidade,
isto ¢, a insercdo do “usuario” dos servigos de saude
mental na vida da cidade e sua reproducao social.

d) A desconstrug@o coletiva do protagonismo requer a
saida da condi¢ao de “usuario-objeto” e a criacao de
formas concretas que produzam um “usudrio-ator”,
sujeito politico.

e) Para a reforma psiquiatrica € preciso ocupar a
cidade, ocupar os espacos culturais, ndo mais
dentro do hospicio, nem em espagos sanitarios ou
psicopedagogicos. E preciso retornar ao espaco
publico, permitir a voz a loucura que foi silenciada
pelo manicomio e pela repressdo psiquiatrica.
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32) De acordo com o Atlas: Nurses in mental Health
(WHO,2007) o qual descreve resultados de
uma pesquisa global sobre politica, educacao,
disponibilidade e o papel das enfermeiras na Satde
Mental, assinale a alternativa INCORRETA.

a) A Psiquiatria e servicos de satide mental sdo dirigidos
90% por enfermeiras em Gambia.

b) Ha uma necessidade de um maior quantitativo de
enfermeiras com formagdo adequada em satide mental
em paises de classes baixa ¢ média renda.

¢) Entrevistados de varios paises comentaram que as
questdes de saude mental sdo consideradas uma
prioridade na agenda politica geral.

d) Um dos mais interessantes e menos esperados
resultados é que os enfermeiros tém mais autoridade
para prescrever medicamentos e continuar prescri¢des
em paises de baixa renda.

e) Os paises devem implementar estratégias para
incentivar os enfermeiros a considerar saude mental
como opgao de carreira.

33) Sio sintomas caracteristicos da mania, EXCETO
a) impulsividade.

b) imprudéncia.

¢) sintomas obsessivo- compulsivos.

d) loquacidade.

e) hipersexualidade.

34) Atécnica de intervencao em crise pode ser claramente
comparada com as etapas do processo de enfermagem,
assim sendo, numere a segunda coluna de acordo com
a primeira.

(1) Fase 1: avaliacao
(2) Fase 2: planejamento da intervencao terapéutica
(3) Fase 3: intervengao

(4) Fase 4: avaliacao da resolucao da crise e planejamento
antecipado

() Aenfermeira escolhe as agdes apropriadas conforme o
diagnostico de enfermagem identificado.

() Reavaliag@o para determinar se o objetivo estabelecido
foi alcangado, exemplo: Ocorreram mudangas de
comportamento positivas?

() A pessoa que presta assisténcia na crise deve reunir
informagdes relacionadas com o estressor precipitante
e a crise resultante que levou o individuo a procurar
ajuda.

() Sao o foco da enfermagem na interven¢do em crise:
abordagem orientada pela realidade, demonstracdo
de aceitagdo, limites rigidos para comportamentos
agressivos, entre outros.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo é

a) 1-4-3-2.
b) 1-
c) 2-
d) 2-
e) 3-

I\JUJ-PL

-lk-lk>—‘l\)
— = W W
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35) Quais dos sintomas abaixo sdo caracteristicos de
toxicidade do litio?

a) Ataxia, agitagdo, visdo embacada, movimentos de
coreia, agranulositose.

b) Ataxia, agitacdo, visdo embagada, movimentos de
coreia, prurido.

¢) Nausea e vomito, diarreia, sonoléncia e galactorreia.

d) Confusdo, musculos hipertonicos,
musculopapular e retengdo urinaria.

e) Arritmia cardiaca, hipotensdo, colapso vascular
periférico, sindrome neuroléptica maligna.

exantema

36) Referente aos sintomas positivos e negativos da
esquizofrenia assinale a afirmativa correta.

a) Sintomas positivos: ambivaléncia, desorganizagio
do pensamento, delirios, ecopraxia e catatonia, ja
os negativos sao: alogia, anedonia, apatia, afeto
hipomodulado.

b) Sintomas positivos: ambivaléncia, afeto embotado,
desorganizagdo do pensamento, delirios e os sintomas
negativos: alogia, ecopraxia, abulia, anedonia.

¢) Sintomas positivos: ambivaléncia, desorganiza¢ao do
pensamento, delirios, alucinagdes e perseveranga e
os sintomas negativos: alogia, anedonia, apatia, afeto
embotado, catatonia e abulia.

d) Sintomas positivos: alogia, anedonia, apatia, afeto
embotado, catatonia ¢ abulia e sintomas negativos:
ambivaléncia, desorganizacdo do pensamento,
delirios, alucinagdes e perseveranca.

e) Sintomas positivos: ambivaléncia, desorganizacao
do pensamento, alogia, anedonia, afeto embotado e
sintomas negativos: delirios, alucinacdes, ideias de
referéncia e perseveranga.

37) Esquizofrénicos costumam ter delirios na fase psicotica
da doenca. Referente ao cliente com delirio, analise as
intervengoes de enfermagem abaixo, e assinale V para
as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

() Reconhecer os delirios do cliente a medida que ele
percebe o ambiente.

() No comego, ndo discutir com o cliente ou tentar
convenceé-lo.

() Nao julgar ou diminuir, ou fazer brincadeiras sobre as
crengas do cliente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, é

a) V-V-V.
b) V-F-V.
¢) F-V-V.
d) F-F-V.
e) F-F-F.
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38) Referente as atitudes da equipe de saude mental na
Perspectiva comunitaria pode-se afirmar que tem:

a) Foco no sintoma e no controle do comportamento.

b) Atitude paternalista pela qual a equipe é responsavel
pelo comportamento dos usuarios.

¢) Foco nas necessidades do individuo e da familia
d) Tomadade decisdo e estrutura de comando hierarquico.

e) Visao de que, no hospital, os usuarios nao sio
responsaveis por seus proprios comportamentos
antissociais.

39) O Teste de Fagerstréom avalia

a) adependéncia de maconha.
b) a dependéncia de nicotina.
¢) adependéncia de alcool.
d) o consumo de alcool.

e) o consumo de cocaina ¢ crack.

40) E importante avaliar a motivagio para reduzir o
consumo de alcool que cada paciente apresenta, quais
sdo os estagios de modificagdo comportamental?

a) A contemplacdo, a poés-contemplagdo, preparagio,
determinagdo, agdo € manutengao.

b) A pré-contemplagdo, contemplagdo, preparagao,
determinagdo, agdo ¢ manutengao.

¢) Avaliacdo e feedback, negociacdo e meta de tratamento.

d) Técnicas de modificagdo de comportamento, material
de autoajuda e seguimento.

e) Avaliacdo, feedback, triagem, intervencao.
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