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Instrucoes da prova

Verifique se o seu Caderno de Provas contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas
cada uma: a, b, ¢, d e e. Caso haja falha, comunique imediatamente o Fiscal, para a troca. Certifique-se de
que o programa/profissao desta prova ¢ igual ao do seu Cartao de Respostas.

Leia a prova com aten¢ao: vocé tera 3 (trés) horas para resolvé-la, incluindo o tempo de preenchimento do
Cartao de Respostas.

Para cada questao objetiva s6 hd uma resposta correta.

A interpretacdo das questdes ¢ parte integrante desta prova, ndo sendo permitidas perguntas ao Fiscal.
A prova ¢ INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicacdo entre os candidatos durante sua realizagdo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicagao.

Nao sera permitido o uso de aparelho celular durante a realizagdo do certame. O mesmo deverd ficar
desligado e guardado no saco pléstico.

Siga rigorosamente as orienta¢des para o preenchimento do Cartao de Respostas, contidas no mesmo.

Ao terminar o preenchimento, entregue o Cartdo de Respostas ao Fiscal, devidamente assinado, assinando
também a o espago reservado a Devolugdo do Cartdo de Respostas e o Termo de Encerramento.

10) Nao havera troca do Cartao de Respostas sob nenhuma hipotese por erro do candidato.

11) Os candidatos poderdo levar seu caderno de questdes depois de transcorrida 01 hora do inicio do tempo

total previsto de prova. Ele ndo sera entregue ao candidato em nenhum outro momento.

12)Os 02 (dois) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala, saindo juntos do recinto e assinando o Termo

de Encerramento da Ata de Ocorréncia da Sala.

13) Apos entregar a prova e o cartdao de respostas ao fiscal de sala, o candidato ndo podera permanecer nas

dependéncias do local de prova.

Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS

1) O Trabalho da Professora Ligia Bahia sistematiza as
matrizes interpretativas envolvidas no debate sobre o
sistema de satde brasileiro e avanga hipoteses sobre as
extensas e dindmicas fronteiras de intersecao publico-
privadas que o caracterizam, além disso, discutiu entre
outras tematicas sobre a agenda e os instrumentos de
regulacao do SUS e do SubSistema Privado de Saude.
Sobre as suas consideragdes € correto afirmar que:

a) A agenda do Sistema Unico de Saude (SUS) articula-
se em torno de quatro eixos principais, 0s quais sao
amplamente discutidos e dlébati(fz)s pelas esferas
governamentais.

b) As prioridades assistenciais do Ministério da Saude
sa0: melhoria da qualidade e humanizagdo da atencgdo
a satde, ampliagao de coberturas para atendimentos
de urgéncia e a oferta de medicamentos subsidiados.

¢) A participagdo do Poder Executivo na estruturagao
e reorganizagdo do SUS delimita-se ao debate e
posicionamento sobre os temas gerais ou pela garantia
do direto a cobertura.

d) Assolicitagdes dos prestadores de servicos e empresas
de planos de satide concentram-se prioritariamente no
auxilio as esferas publicas, le%itimando a importancia
da intervengdo governamental.

e) Pode-se dizer que a preocupagdo do subsistema
privado com o atendimento da populagdo brasileira ¢
muito maior do que a repercussdo das demandas dos
prestadores de servigos, assim como as reclamagodes
das empresas de comercializacdo de planos de satude.

2) Segundo a Lei n° 8.080, de 19/09/1990, que
regulamenta, em todo o territério nacional, as
acoes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito publico e
privado analise as seguintes afirmacgdes:

I) A saade ¢ um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensaveis
ao seu pleno exercicio.

II) O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

III) Dizem respeito também a satide as a¢des de garantia
as pessoas € a coletividade as condig¢des de bem-estar
fisico, mental e social.

IV) Os municipios poderdo constituir consorcios para
desenvolver em conjunto as agdes e os servigos de
satide que lhes correspondam.

V) Deverdo ser criadas Comissdes Permanentes de
Integragao entre 0s servigos d_e saude e as institui¢des
de ensino profissional e superior.

Entre as afirmagdes acima descritas € possivel afirmar que:

a) Apenas a | e a Il estdo corretas.

b) Apenas a I e alll estdo corretas.

¢) Apenas a [, IT e a III estdo corretas.
d)Apenasal,all,alll e aV estdo corretas.

e) Afirmativas I, I, III, IV e V estdo corretas.
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3) A Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, Distrito Federal, 1988, entre os Artigos 196
a 200 refere-se a se¢do II (Da Saude). Sobre esses
artigos ¢ correto afirmar que

a) sdo de relevancia publica as acdes e servigos de saude,
cabendo ao poder publico dispor, nos termos da lei,
sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execugao ser feita diretamente ou através
de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

b) as instituigdes privadas poderdo participar de forma
direta ao sistema Unico de satde, segundo diretrizes
deste, mediante contrato de direito publico ou
conveénio, independentemente de serem entidades
filantropicas ou sem fins lucrativos.

¢) a lei dispora sobre as condi¢des e 0s requisitos que
facilitem a remocao de orgdos, tecidos e substincias
humanas para fins de transplante, pesquisa e
tratamento, bem como a coleta, processamento e
transfusdo de sangue e seus derivados, apoiando todo
o tipo de comercializag@o.

d) as agdes e servigos publicos de saude integram uma
rede globalizada e desordenada com atuacgdo universal
e integralizada, que constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com diretrizes especificas.

e) a assisténcia a saude ¢é livre a iniciativa privada,
sendo possivel a destinag@o de recursos publicos para
auxilios ou subvencdes as institui¢des privadas com
fins lucrativos, entidades filantropicas ou sem fins
lucrativos.

4) Sobre o Decreto Federal de regulamentacdo da Lei
n°® 8.080 publicada no DOU em 29/6/2011 ¢ correto
afirmar que:

a) As regides de satde serdo instituidas quando
contiverem minimamente os servicos de aten¢do
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao ambulatorial
especializada ¢ hospitalar.

b) O Sistema Unico de Saude ¢é constituido pela
conjugacao das agdes e servicos executados pelos
entes federativos e da iniciativa privada, de forma
direta, sendo organizado de forma regionalizada e
hierarquizada.

¢) As Regides de Satde serdo instituidas pelo Estado,
em articulagdo com os Municipios, respeitadas
as diretrizes especificas pactuadas na Comissao
Intergestores Bipartite — CIB a que se refere o inciso
I do art. 29.

d) Mediante justificativa técnica e de acordo com o
actuado mnas Comissdes Intergestores, os entes
ederativos poderdo criar novas Portas de Entrada
as acdes e servigos de saude, considerando as
caracteristicas da Regido de Saude.

e) O processo de plancjamento da saude sera
descendente e integrado, entre os niveis estaduais e
federais, com apoio do Conselho Federal de Saude,
compatibilizando-se as necessidades das politicas de
saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

5) Sobre a Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais — RENAME e as acdes de acesso universal
e igualitario a assisténcia farmacéutica analise as
alternativas abaixo:

I) Estar o usudrio assistido por agdes e servigos de saude
do Sistema Unico de Satde.

II) Ter o medicamento sido prescrito por profissional de
saude, no exercicio regular de suas ligunc;ées no SUS ou
conveénios.

IIT) Estar a prescricdo em conformidade com a RENAME
e os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
ou com a relagdo eslpeciﬁca complementar estadual,
distrital ou municipal.

IV) Ter a dispensagdo ocorrida em unidades pela direg¢ao
do Sistema Unico de Satde, entidades filantropicas ou
sem fins lucrativos.

V) Ter o medicamento cadastrado na lista de doengas
cronicas de alto risco na populagdo brasileira.
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Entre as a¢des descritas acima e previstas pela RENAME
¢ possivel afirmar que:

a)
b)

)
d)

e)
6)

a)
b)
<)

d)

e)

7

a)
b)

8)

Apenas a | esta correta.

Apenas al e a Il estdo corretas.

Apenas a | e a III estdo corretas.

Apenas al, a Il e aIll estdo corretas.
Apenasal,alll,alVeaV estdo corretas.

Sobre a participagdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Satide - SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area
da saude, levando em considera¢do as Conferéncias de
Saude ou os Conselhos de Saude ¢é correto afirmar que

reunir-se-a cada 10 anos.

a representacdo dos usuarios ¢ vetada.

terdo sua organizacdo e normas definidas pelo
Ministério da Saude.

visa avaliar a situacdo de salide e propor diretrizes
para a formulagdo da politica de saude.

sera  convocada pelo Poder Judiciario,
extraordinariamente, pelo Conselho de Saude.

ou

Sobre a experiéncia da Diretriz de Ambiéncia da
Politica Nacional de Humanizacdo — PNH ¢ correto
afirmar que

visa a efetividade ¢ a eficacia dos trabalhadores da
saude em suas objetividades.

deve ser discutida isoladamente, visto que propde a
continuidade da rotina do trabalhador e gestor do setor
Satde.

as descrigdes dos processos de discussdo sdo realizadas
por meio de analises inferenciais estatisticas.

todo o processo deve acontecer no Espago Coletivo,
discutida e problematizada pela equipe.

€ necessario seguir todas as diretrizes da norma
vigente que ¢ caracterizada pela RDC niimero 50, de
21 de fevereiro de 2002 e descrita na politica.

O artigo intitulado: Brazil s unified health system: the
first 30 years and prospects for the future apresenta
importantes discussdes sobre o desenvolvimento
do Sistema Unico de Saude, sua historia e algumas
perspectivas futuras. De acordo com o artigo € correto
afirmar que

aimplantagdo do SUS marcou uma mudancano modelo
de atencdo a saude, por meio da rapida expansdo
dos centros de urgéncia e emergéncia integrais ¢ do
desenvolvimento de redes de saude.

o programa saude da familia estabeleceu padrdes
para o numero de funcionarios das equipes, incluindo
um clinico geral, uma enfermeira, uma auxiliar de
enfermagem, e agentes comunitarios de saude.

o programa de agentes comunitarios de saude foi
estabelecido em 2001 para atender as areas mais
pobres do Sul do Brasil, seguido pelo programa de
saude da familia em 1994.

em 2006, o Programa de Saude da Familia passou a se
chamar Estratégia Social da Familia e da Comunidade
(ESFC) para diminuir seu papel de alicerce do sistema
publico de saude.

aexpansao da Estratégia de Saude da Familia melhorou
a saude da populagdo, com reducdes na morbidade e
mortalidade, assim como eliminou as disparidades na
cobertura entre os grupos de renda e geograficos.

11)

d)
e)
12)

a)
b)
<)

d)
e)
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De acordo com os modelos tecno-assistenciais em
saude: da piramide ao circulo, uma possibilidade a ser
explorada, ¢ correto afirmar que

pensar o sistema de saidde como um circulo ¢, em
primeiro lugar, confirmar a importancia das imigragdes
e seus cuidados especificos. _ _

a proposta de quadrado seria uma alternativa viavel,
visto que suas amplas portas de entrada possibilitariam
uma rede em satde mais acessivel. )

¢ possivel e necessario explorar estratégias de
concentracdo do atendimento hospitalar com alta
resolutividade ao cuidado. o .
os programas de internacdo domiciliar, de visita
domiciliar ou do médico de familia, com suas
abordagens diferenciadas, reforcam a importancia do
cuidado centralizado. S

o paciente hipertenso, diabético, entre outros, que
necessita de acompanhamento mais_ sistematizado,
ja sai do pronto-socorro com consulta marcada no
servigo apropriado.

De acordo com o quadro sintese do artigo intitulado:
Planejamento em Saude para ndo especialistas, que
apresenta a descricdo detalhada dos momentos e
passos do processo de elaboragdo do plano municipal
de satde ¢ correto afirmar que

na analise da situacdo de satde, um importante passo
¢ a elaboracao dos objetivos (politicas).

no desenho das estratégias, um importante passo ¢ a
definicdo das “linhas de acdo” a partir dos problemas
priorizados no municipio.

na analise da situag¢do de saude, um importante 1passo
¢ a construcdo da rede explicativa dos problemas
priorizados.

na elaboragdo do orgamento, um importante passo € a
identiﬁca%ao dos problemas de saﬁdg.

no desenho das estratégias, um importante
¢ a elaboracdo da proposta orcamentdria do
Municipal de Saude.

asso
lano

A implantagdo do SUS requer uma sociedade em que
todos os cidaddos tenham assegurado um padrao de
vida digno. E dificil se pensar em um sistema de satde
universal e equitativo em um pais, como o Brasil,
onde a muitos faltam condi¢des de sobrevivéncia.
Uma reflexdo a partir de uma experiéncia concreta
entre o SUS necessario e o SUS possivel é correto
afirmar que:

Para refletir sobre estratégias de gestdo, deve-se
compreender a implantacdo do Sistema Unico de
Satde como uma luta politica.

E facil de pensar em um sistema de saude universal e
equitativo em um pais, como o Brasil, com fronteiras
proximas, pouca extensdo territorial e diversidade
cultural. _

No plano institucional, a gestdo de organizacdes
publicas de satde é uma relevante arena de cooperagao
ao Sistema Unico de Saude.

A dimensdo institucional relaciona-se ao objetivo de
conduzir a organizagdo _de acordo com os preceitos
técnicos da Satde Coletiva.

No nivel da macrogestdo, a dimensao técnico sanitaria
se apoia nos processos de trabalho dos sanitaristas.

Sobre a Residéncia como uma modalidade de ensino é
correto afirmar que:

A Residéncia pode ser definida como uma modalidade
de ensino de graduagdo.

A Residéncia teve sua regulamentacdo
modalidade de formacdo em servico.

A Residéncia busca o desenvolvimento de uma visao
ampliada e atitudes que estejam em consonancia com
o sistema privado de satde.

A Residéncia teve os seus primeiros programas na
area da Enfermagem.

A origem da modalidade de ensino denominada
Residencia esta ligada ao significado de moradia, mas
sem qualquer relacdo com a pratica.

como
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13)

e)

14)

15)

b)

¢)

d)

Ao instituir o Sistema Unico de Saude (SUS), a
Lei n° 8.080/1990 definiu as vigilancias sanitaria e
epidemiologica e a saude do trabalhador. Sobre as
especificidades do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria em Satde pode-se afirmar que:

A Vigilancia Sanitéria caracteriza-se por ser uma area
de inspecdo em saude, com vistorias constantes anuais
de todos os estabelecimentos de saude brasileiros.
Consideram-se trés funcgdes principais dos sistemas
de saude, o financiamento, a prestagdo de servicos e
a gestao.

A Vigilancia Sanitaria torna-se peca chave na protecao
da saude e no estabelecimento de relagdes éticas entre
producao e consumo.

A regulagdo pela Vigilancia Sanitaria é efetuada por
meio do Sistema Nacional, pela Anatel e por servi¢os
estaduais e municipais, com o auxilio dosll)aborat(')rios
oficiais.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria visa
a seguranca sanitaria e a defesa dos interesses da
populagao brasileira e do setor produtivo.

O artigo cientifico intitulado: “Satide publica e satde
coletiva: campo e nucleo de saberes e praticas”
discute 0o campo e o nucleo de saberes e de praticas
da saude coletiva a partir de uma metodologia
dialética, pensando-a para além do positivismo e do
estruturalismo e fazendo uma critica a sua tendéncia
de assumir posi¢do de transcendéncia sobre o campo
da satde. A partir dessa analise ¢ correto afirmar que

a institucionalizacdo dos saberes ¢ sua organizagao
em praticas se dariam mediante a desestruturacdo de
nucleos e de campos (Campos, 2000).

o nucleo de saberes demarca a identidade de uma area
de saber e de pratica profissional (Campos, 2000).

o campo de saberes demarca um espaco de limites
precisos onde cada profissdo busca apoio nas demais
(Campos, 200(?.

a formacdo de disciplinas no campo religioso,
politico ou cientifico, ocorreria com a abertura ou
institucionalizagdo de parte do campo (Bourdieu,
1983, 1992).

a formagdo de um nucleo indica uma determinada
descentralizagdo de saberes e praticas, sem, contudo,
indicar um rompimento racial com o campo (Bourdieu,
1983, 1992).

O artigo cientifico, intitulado: “O Quadrilatero da
Formacao para a Area da Saude: Ensino, Gestao,
Atencdo e Controle Social”, apresenta o conceito de
quadrilatero para a area da saiude. Sobre o artigo ¢
correto afirmar que

os autores buscam, a partir de uma pratica em
experimentagdo como politica de saude para o
Sistema Privado de Saude, formular uma teoria-caixa
de tecnologias que permita a analise critica da saude.
a imagem do quadrilatero serve a construgdo e
organizacdo de uma hierarquia da educacdo em
saude integrante da gestdo do sistema de saude,
redimensionando a imagem dos servigos como gestao
e aten¢do em saude.

a formagdo em satde deve ter como referéncia
prioritaria a busca eficiente de evidéncias ao
diagnostico, cuidado, tratamento, prognostico,
etiologia e profilaxia das doencas e agravos.

a formacdo em saude objetiva a transformacao das
praticas ¢ da organizacdo do trabalho, problematizagao
do processo de trabalho e sua capacidade de dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e
necessidades de saude das pessoas.

a formacdo engloba aspectos da atualizagdo técnico-
cientifica, producao de objetividade, produgao
de habilidades técnicas acuradas e baseadas nas
evidéncias cientificas atuais e de pensamento critico
epidemiologico.

16) O artigo publicado no editorial da revista Saude e

b)

d)

e)

Debate na_edigdo de abril-junho de 2020 discute
uma temadtica atual e muito relevante: a pandemia
COVID-19. Sobre as discussdes do artigo intitulado:
“Na pandemia da Covid-19, o Brasil enxerga o SUS”,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A pandemia atingiu em cheio a solidariedade da
sociedade, sempre alimentada pela satisfagdo com
a discussao da realidade. Escancara-se a abissal
desigualdade social agora tdo escandalosamente
exposta quanto antes fora notificada.

O Brasil que emergira desta crise sanitdria levard
cons1%o a imagem do auxilio social aos seus milhdes
de pobres desprovidos de condi¢cdes minimas para o
cumprimento das normas sanitarias preconizadas para
o controle da pandemia.

O auxilio emergencial de R$600,00, aprovado pelo
Congresso Nacional, em lugar dos R$800,00 propostos
pelo governo federal, no periodo descrito no artigo ja
tinha sido solicitado por 43% da populagao brasileira;
e, recebido pela maioria.

Devido ao sucesso as recomendacdes sanitirias e
auxilio emergencial, o Brasil obteve altas taxas de
isolamento social encontradas nas grandes metropoles
e estados brasileiros que, conseguiram manter a
situagao de lockdown.

Lutando contra condigdes precarias para salvar
vidas, milhares de Froﬁssiona}s de saude se infectam
¢ adoecem por falta de equipamentos de protegdo
individual, colocando o Brasil entre os paises que
mais perderam profissionais para a morte.

17) Considerando arelevanciado trabalho multidisciplinar,

b)

interdisciplinar e transdisciplinar, suas caracteristicas
especificas e contribuicdes para a Saude Coletiva,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

A complexidade evidencia-se entre outros no seu
hibridismo epistemologico, no qual coexistem normas
de produgdo do conhecimento com o paradigma
pragmatico da eficicia e da ética, comum as medicinas
reventiva e social e as politicas de satde.
Eua evolugdo ou transformagdo, em funcdo de
sua continua mudanga ao longo dos dois ultimos
séculos, de um modelo salubrista polidisciplinar para
uma estrutura incontestavel fechada, com inclusdo
esgotada de disciplinas oriundas de diferentes campos
cientificos. )
A complexidade atual do campo da satde coletiva
permeia tanto suas praticas como seus discursos
disciplinares e suas formas de expressdo académicas,
neles originando um conjunto de mediagdes de
natureza tedricas sob as disciplinas que compdem o
campo. ) .
O campo da Saide Coletiva ¢ um dos menos férteis
visto que os profissionais atuam de forma generalista,
sem atuar em especialidades que contemplem um
cuidado mais especifico e preciso do usuario.
Entender a complexidade sob um paradigma
monodisciplinar ou a uma forma monolitica de
expressdo da produg¢do (artigos, por exemplo) € aceitar
a sua complexidade avangada e decretar, a médio e
longo prazos, o empoderamento da Satde Coletiva.

18) Sobre a contribui¢do e importancia da epidemiologia €

a)

b)

¢)
d)

e)
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correto afirmar que:

John Snow notabilizou-se por seu importante trabalho

de investigacdo médico-sanitaria durante a epidemia

da febre amarela em Londres. .

A epidemiologia ¢ uma ciéncia dedutiva, preocupada

em descrever meramente a distribuicao das doencas e

agravos em saude. . .

A epidemiologia fomenta praticas garantidoras do

aprimoramento das politicas publicas de satude.

A expressdo saude-doenga tem sido empregada para
uantificar um processo biologico em saude.

%ntende—se por distribui¢cdo o estudo da variabilidade

de frelci{uéncia das doencas ocorridas em amostras

especificas, em fun¢do de variavel unidirecional, a

pessoa.
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19) A promogao

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

da amamentacdo na gestagdo,
comprovadamente, tem impacto positivo nas
prevaléncias de aleitamento materno, em especial
entre as primiparas. O acompanhamento pré-natal é
uma excelente oportunidade para motivar as mulheres
a amamentarem. Durante o acompanhamento pré-
natal, quer seja em grupo, quer seja no atendimento
individual, alguns aspectos sdo importantes de serem
abordados. Entre eles assinale a alternativa correta:

Importancia do uso da chupeta, principalmente
ortodonticas.

Importancia do uso de mamadeiras e suplementos
alimentares.

Importancia do uso de medicamentos especificos para
gestantes.

Importancia
preservativos.
Importancia da amamentagao logo apos o parto.

do wuso de anticoncepcionais e

20) A Organizagdo Mundial da Satide (OMS) destaca

a)
b)
<)
d)
e)

pontos-chave que caracterizam o posicionamento ¢
pega adequados para o momento da amamentacao.
Considerando os pontos-chaves descritos pela
OMS para um posicionamento adequado assinale a
alternativa correta.

Boca bem aberta.

Labio inferior virado para fora.

Queixo tocando a mama.

Mais aréola visivel acima da boca do bebé.
Corpo do bebé proximo ao da mae.

21) Para uma melhor interagcdo com o bebg, ¢ interessante

a)
b)
<)
d)
e)

que a mae, o pai e outros familiares saibam que
alguns recém-nascidos a termo apresentam diversas
habilidades. Em situa¢des especiais como no estado
quieto-alerta, ¢ correto afirmar que as criangas sao
capazes de

reconhecer e mostrar interesse por cores secundarias.
reconhecer sabores, tendo preferéncia por salgados.
imitar expressoes faciais logo apds o nascimento.
distinguir sons, tendo preferéncia por sons graves.
identificar o cheiro da mae logo ap6s o nascimento.

22) Noambito hospitalar, o fonoaudidlogo tem como espaco

a)
b)
<)
d)
e)

de atuacdo os ambulatorios, as unidades de internagao
e as Unidades de Tratamento Intensivo (UTI),
podendo atuar em diversos disturbios da comunicagio
e degluticdo em todas as faixas etarias. As agdes sdo
prioritariamente de diagnostico e reabilitacdo, o que
ndo exclui as abordagens de promocdo da satude e
prevengdo de danos. Dentre as alteragdes/situagdes
que podem necessitar da intervencao fonoaudiologica
em hospitais e maternidades, € correto esperar-se a
atuagdo fonoaudiolodgica prioritaria em:

Estética Facial.

Recidiva Ortodontica.
Aprimoramento Vocal.
Cancer da Cabega e Pescoco.
Expressividade e Oratoria.

23) Sobre prevencdo e promog¢do da saude € correto

a)

b)

)

d)

afirmar que

o modelo de promogdo da saiude obscurece e limita o
papel do fonoaudioélogo.

o modelo preventivo permite maior empoderamento
pessoal e comunitario.

a promocdo da saude se constitui em uma parte da
prevencdo e a transcende.

a prevencao da saude possibilita a orientacao da praxis
fonoaudioldgica.

apromocao da satude parte de pressupostos semelhantes
ao modelo preventivo.

24) A humanizagdo de saude foi discutida no artigo

b)

)

d)
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intitulado: O conceito de humanizacdo na Politica
Nacional de Humanizac¢ao (PNH). Entre as discussoes
presentes no artigo é correto afirmar que:

No processo de construgio do Sistema Unico de
Saude (SUS), e mesmo antes da constituicdo da PNH,
em 2003, o tema da humanizacao, as vezes sob outras
designacdes, aparece em varios contextos, geralmente
ligado a busca de melhoria na qualidade da atencao ao
usuario, ¢ aos trabalhadores da saude.

Os trabalhadores do SUS ou parte deles, caracterizam
a sua reinvindicagcdo pela humanizagdo em satde
pautados pelo clamor de qualificagdo e de ampliacdo
do acolhimento, da resolutividade, da disponibilidade
de insumos e da disponibilidade dos servigos para a
populagdo.

A PNH nasce como uma radicalizacdo da aposta
na humanizagdo, sendo que o documento base
do Ministério da Satde sobre a Politica Nacional
de Humaniza¢io do Sistema Unico de Saude
(Brasil, 2008) assume, entre outras diretrizes, que
a Humanizag¢do deve ser vista como politica que
verticaliza todo sistema.

O estabelecimento da PNH pelo Ministério da
Satde procura auxiliar e maximizar as tendéncias
tecnocraticas e iatrogénicas arraigadas em politicas
e servigos de Saude, mesmo que esses objetivos ndo
sejam de facil assimila¢do e operacionalizagao.

Parece possivel dizer que, no plano conceitual, a
formulacdo da PNH parte da humanizacdo como
conceito-experiéncia para transforma-lo em conceito-
sintoma. Estas duas expressdes foram cunhadas
por Benevides e Passos (2005) para designar,
respectivamente: a paralisia e a reprodugdo de
sentidos ja instituidos e as dimensdes implicadas nas
experiéncias reais.
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25) No ano de 2019 foi langado os principios e diretrizes

d)

atuais para os programas de deteccdo e intervengao
auditiva precoce. Entre as recomendagdes langadas ¢
correto afirmar que

0 objetivo principal é garantir que todos os bebés
sejam identificados o mais cedo possivel e que a
intervengdo apropriada seja iniciada, no maximo entre
6 ¢ 12 meses de idade.

a triagem auditiva neonatal universal resultou na
reduc@o significativa da idade média de identificacdo
de criangas com perdas auditivas e surdas.

a triagem ¢ uma primeira etapa necessaria, que
acaba por garantir as proximas etapas criticas de
identificagdo e diagndstico oportuno de criangas com
perdas auditivas e surdas.

a triagem auditiva certifica o processo de amplifica¢ao
sonora ¢ encaminhamento para intervengao precoce,
com o objetivo de promover a linguagem e o
desenvolvimento da crianga.

este documento baseia-se no conjunto anterior de
publicagdes do Comité de Audicdo Infantil (JCIH),
atualizando as melhores praticas principalmente
por meio das principais revisdes sistematicas com
metanalise da area.

26) Assinale a alternativa correta sobre os protocolos e

b)

)

d)

as evidéncias sobre a triagem auditiva na unidade de
terapia intensiva neonatal (UTI neonatal).

Bebés que receberam cuidados na UTI neonatal
representam de 10% a 15% da populagdo de recém-
nascidos e mostraram ter uma prevaléncia menor
de limiares auditivos elevados em comparagdo com
bebés da maternidade.

Nao sé ha uma prevaléncia menor de perda auditiva
nesta populacdo, mas também um risco menor de
neuropatia auditiva em bebés com historico de
hiperbilirrubinemia.

Bebés atendidos na UTI neonatal que ndo passam na
triagem inicial devem ser encaminhados diretamente
a um fonoaudidlogo para nova triagem (reteste)
e se indicado, receber uma avaliagdo audioldgica
abrangente.

Existem informacdes definitivas sobre a intensidade
do nivel de triagem para o equipamento rastreado por
resposta auditiva automatica do tronco cerebral, sendo
sua principal caracteristica sensibilidade a limiares
auditivos leves.

Apenas as criangas com limiares auditivos na faixa
de leve/moderado sdao detectadas na UTI neonatal e
passariam despercebidas.

27) Sobre a articulagdo temporomandibular (ATM) e a

a)

b)

d)

e)

disfuncao da articulacdo temporomandibular (DTM)
¢ correto afirmar que:

O ligamento esfenomandibular é o {inico ligamento
verdadeiro da mandibula.

Os musculos envolvidos nos movimentos de abertura
bucal sdo: masseter, temporal e pterigoideo interno.

A DTM pode evoluir para problemas extra-articulares,
caracterizando o desarranjo externo da articulacao.

A ATM ¢ dividida em 3 compartimentos sinoviais,
superior, medial e inferior, separados por um disco
triconcavo fibrocartilaginoso.

A DTM pode ser causada por postura inadequada,
visto que a coluna cervical, a ATM e as articulacdes
entre os dentes estdo relacionadas.

28) Leia atentamente as afirmagdes abaixo e assinale

a)
b)
¢)

d)

a alternativa correta sobre refluxo gastroesofagico
(RGE) na infancia.

O RGE é um problema comum em criangas, porém
inexistente em lactentes.

As mais evidentes manifestagdes clinicas do RGE na
infancia sdo a dispneia.

Em algumas situagdes, o RGE alcanca o esfincter
esofagico inferior, manifestando tosse.

Criangas submetidas a tempo prolongado de via
alternativa de alimentacdo estdo sujeitas a RGE.

O RGE ¢ o distirbio menos
motilidadeesofagica na infancia.

comum da

29) Entre as implicacdes na degluticdo do uso de

a)

b)

d)

e)
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traqueostomias € correto afirmar que

a traqueostomia temporaria pode comprometer a
degluticdo, em razdo da fixagdo laringea, ou seja, o
movimento craniocaudal da laringe fica prejudicado.

quanto ao paciente acamado com traqueostomia, um
dos principais pontos a serem levados em consideragao
¢ o tipo da traqueostomia utilizada, fator determinante
para o tempo de recuperagao.

em pacientes traqueostomizados pode-se testar a
degluticdo misturando corante alimentar vermelho
em meio liquido (agua) e administrando via oral em
pequenas quantidades.

apos avaliagdo da deglutigdo deve-se observar
se ha alguma alteragdo na secre¢do intra ou
peritraqueostomia, devendo o paciente ser aspirado
em um intervalo de 5 horas ap0ds a avaliagao.

quando se pensa em testar a degluti¢do de criangas,
devemos lembrar que a maioria dos tubos de intubacdo
infantil para criangas pequenas apresenta balonete.
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30) Nos dias atuais, a utilizagdo do implante coclear como

a)

b)

uma realidade clinica no tratamento da surdez se
constitui em um importante avango da humanidade.
Sobre a habilitacao ¢ a reabilitagdo auditiva é correto
afirmar que

o fonoaudidlogo que participa desse processo
terapéutico devera ter, como objetivo, o trabalho das
habilidades auditivas e de linguagem, dentro de um
contexto significativo para cada usuario, de acordo
com o nivel pré-lingual.

o trabalho de habilitacdo auditiva, em criancas com
deficiéncia auditiva pré-lingual, deverd integrar as
habilidades de audigdo, fala, linguagem e pragmatica
da lingua.

a reabilitacdo envolve o estabelecimento de metas
terapéuticas, com o objetivo de atingir as etapas de
desenvolvimento auditivo e linguistico adequado,
com a predominancia de atividades formais.

um dos principais aspectos que devem ser considerados
¢ a introdugdo do barulho, com experiéncias auditivas
diversas e de linguagem de forma dirigida, durante o
seu dia a dia.

entre as estratégias facilitadoras que podem ser
inseridas no contexto terapéutico, destacam-se a
compreensdo, na qual o usuario devera compartilhar a
informacao recebida.

31) Leia atentamente os itens que discorrem sobre a

b)

c)

d)

32) De acordo

atuacdo fonoaudiologica nos distirbios miofuncionais
orofaciais e assinale a alternativa correta.

O trabalho fonoaudiolégico na respiragdo nasal deve
ocorrer posteriormente ao tratamento conduzido pelo
pediatra, otorrinolaringologista ou alergista.

Em pacientes que ndo conseguem manter a oclusdo
labial, ndo s6 a respiragdo nasal deve ser estimulada,
como o relaxamento da musculatura levantadora da
mandibula.

E importante lembrar que, para pacientes com
diminui¢do da autopercepgao, os exercicios devem ser
realizados preferencialmente em frente a um espelho,
para adequada postura e posicionamento.

Os exercicios fonoterapicos mais eficientes para o
fortalecimento muscular orofacial sdo os isotonicos
seguidos dos isocinéticos associados a musculatura
especifica a ser trabalhada.

As alteragdes fonéticas frequentemente encontradas
em pacientes com distarbios miofuncionais orofaciais
em relagdo aos fonemas /I/ e /t/ sdo os ceceios
anteriores e laterais.

com a classificacdo das fissuras
labiopalatinas descrita no Novo Tratado de
Fonoaudiologia proposta por Spina-1972 (in Lopes
Filho), tomando-se por base o forame incisivo ¢
correto afirmar que

na fissura pré-forame incompleta normalmente o
palato duro esta afetado.

na fissura pré-forame completa normalmente o palato
mole esta afetado.

na fissura pos-forame completa normalmente o labio
esta afetado.

na fissura pos-forame incompleta normalmente o
palato mole est4 afetado.

na fissura transforame normalmente o alvéolo esta
afetado.

33) Considerando os Dez Passos para o Sucesso da

Amamentag¢ao — Iniciativa Hospital Amigo da Crianga
¢ correto afirmar que € necessario

ter uma politica escrita de aleitamento materno que seja
rotineiramente transmitida a médicos e enfermeiros.
praticar o alojamento conjunto, ou seja, permitir que
maes e recém-nascidos permanecam juntos 24 horas
por dia.

ajudar as maes a iniciarem o aleitamento materno apos
as duas primeiras horas de vida.

incentivar o aleitamento materno exclusivo sob
demanda controlada.

oferecer bicos, ou chupetas, artificiais ortopédicos a
recém-nascidos e lactentes.

34) Sobre o modelo assistencial brasileiro do Método

a)

b)

¢)
d)

e)

Canguru € correto afirmar que

a normatizacdo para aplicacdo deste método no Brasil
¢ semelhante em todos os aspectos dos modelos
implantados em outros paises.

a estruturagdo programatica deste método no Brasil
apresenta uma abordagem de intervengao substitutiva
a tecnologia neonatal.

a implementa¢do do método traz beneficios para as
maternidades, para a mae ¢ para a satide neonatal.
atualmente este método ¢ tido com um tipo de
assisténcia.

se fundamenta na diade filosofica e fisiologica de
Amor e Leite Materno.

35) Entre as principais caracteristicas da Apraxia de Fala ¢

a)
b)
¢)
d)

e)

correto afirmar que:

As consoantes simples sdo mais facilmente articuladas
do que as vogais.

Os fonemas bilabiais sdo mais suscetiveis a erros do
que outros fonemas.

O modo de articulacdo ndo interfere na producao de
fala.

A repeticdo de fonemas ¢ mais facil de pontos
anteriores para posteriores do que o inverso.

As consoantes iniciais tendem a ser mais bem
articuladas do que as consoantes em outras posicdes.

36) Acerca dos tipos de disartrias e suas principais

d)

e)
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caracteristicas, analise as alternativas abaixo e assinale
a correta.

A disartria flacida tem como caracteristicas principais
a imprecisdo na articulacdo, voz rouca, qualidade
vocal tensa-estrangulada.

A disartria espastica tem como caracteristicas
principais a hipernasalidade, voz soprosa ou rouca.

A disartria hipocinética tem como caracteristicas
principais a distorcdo na producdo de vogais,
imprecisdo na articulacdo de consoantes e tensao.

A disartria hipercinética tem como caracteristicas
principais a articulagdo com amplitude diminuida, voz
soprosa e possivel alteragao de fluéncia.

A disartria ataxica tem como caracteristicas principais
a voz aspera, alteragdes da estabilidade vocal e
alteragdes prosodicas.
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37) A Comunica¢do Suplementar e Alternativa (CSA)

b)

d)

nos Disturbios Neurologicos Adquiridos vem
tomando espacgo crescente como uma das abordagens
clinicas que envolvem o atendimento de pacientes
que apresentam auséncia ou comprometimento da
linguagem oral. Entre as alternativas abaixo elencadas
¢ correto afirmar que

a indicacao de um sistema alternativo de comunicagao
parte de um ponto comum: o comprometimento da
linguagem oral com variaveis graus de severidade e
de evolugdo clinica.

a literatura em CSA oferece varios modelos de
avaliagdo, na sua maioria qualitativos, formados
por testes padronizados e checklists que envolvem
questionarios com familias e habilidades do paciente.

0 objetivo na avaliacdo em CSA ¢ definir a indicacao
do modelo mais tecnologico e robusto possivel ao
paciente, aprimorando assim todas as suas habilidades
existentes.

nas Unidades de Tratamento Intensivo o paciente
requer atencdo clinica constante e encontra-se cercado
por aparelhos e equipe, sendo assim o fonoaudidlogo
deve utilizar a abordagem mais complexa possivel.

os pacientes que normalmente recebem indicacao
para o uso de CSA frequentemente ndao possuem
alteragdes motoras importantes, facilitando assim a
implementacao da abordagem.

38) Sobre a terapia nas disfagias neurogénicas é correto

afirmar que:

A terapia indireta é a intervengdo escolhida em casos
de penetragdo na consisténcia liquida em volumes
variados.

Entre os instrumentos utilizados na terapia indireta
sdo: dedeiras, espatulas, mascara, gaze e garrote.

O objetivo da terapia direta ¢ preparar as estruturas
envolvidas na dinamica da degluticdo para a
reintroduc¢do alimentar.

Dentro da terapia direta temos trés tipos de intervengao:
de estimula¢do, de relaxamento e de degluticao.

A terapia de estimulagdo ¢ a intervengado escolhida em
casos leves ou em casos moderados de disfagia.

39) O cancer de laringe ¢ um dos tumores dos mais comuns

b)

)

d)

na regido da cabega e pescogo, representando cerca de
25% dos tumores malignos que acometem essa area e
2% de todas as doengas malignas. Aproximadamente
2/3 desses tumores surgem na prega vocal verdadeira
e 1/3 acomete a laringe supragldtica. Analise as
afirmativas abaixo e assinale a correta sobre as
laringectomias parciais quanto aos aspectos médicos
e reabilitacdo fonoaudiologica.

As laringectomias parciais sdo divididas em dois
grupos: verticais e horizontais. Nas verticais, as
queixas fonoaudiologicas estdo mais relacionadas a
disfonia, enquanto as horizontais promovem disfagia
e disfonia.

As laringectomias  parciais  horizontais  sdo
consideradas cirurgias conservadoras de tumores
gldticos iniciais, que tém por objetivo manter as
fungdes laringeas de respiragao, fonagao e protecao de
vias aéreas inferiores durante a degluticao.

A reconstrucao nas laringectomias parciais horizontais
tem como objetivo proporcionar um muro de apoio
para que a mucosa contralateral possa vibrar e produzir
voz, para uma satisfatéria degluticdo e uma via aérea
desobstruida.

A cordectomia ¢ indicada para tumores T1 de
pregavocal com acometimento de comissura anterior e
processo vocal. Atualmente, a maioria dessas cirurgias
¢ realizada por via endoscopica, associada ao laser.

Nas laringectomias parciais verticais normalmente
0 paciente apresenta penetragdo/aspiracdo durante a
degluticao e apds a degluticdo por estases proximais a
laringe remanescente, em graus variaveis, dependendo
das estruturas ressecadas e do tipo de cirurgia realizada.

40) A degluticio ¢ um processo dindmico que exige
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a coordenacdo de, aproximadamente, 26 pares
musculares e 5 nervos cranianos, entre eles, os masculos
dos labios, lingua, palato, faringe, laringe e esofago,
além dos nervos trig€meo, facial, glossofaringeo,
vago e hipoglosso, bem como dos segmentos toracicos
e cervicais envolvidos nos movimentos do torax.
Didaticamente, divide-se a deglutigdo em fases:
oral, faringea e esofagica. O recém-nascido saudavel
apresenta uma série de reflexos (reflexos primitivos)
que lhe permitem localizar o alimento e, a0 mesmo
tempo, proteger a via aérea durante o ato de deglutir.
Entre esses reflexos primitivos € correto afirmar que

o reflexo de vomito (GAG) ¢é obtido através da
estimulagdo tatil da regido lateral da lingua, tanto
direita quanto esquerda.

avalia-se o reflexo de mordida através do estimulo tatil
dos labios.

o reflexo perioral é observado ao se estimular a
bochecha, o bebé vira a face para o lado do estimulo.

o reflexo de sucgdo € obtido através da estimulacao tatil
da regido posterior da lingua ou da parede posterior da
faringe.

o reflexo transverso da lingua s6 é observado a partir
do quinto ou sexto més de vida do bebé.
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